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Chapitre 1

L'Art de Gagner : Pourquoi s'intéresser aux résultats
d'entreprises ?

L'Art de Gagner : Pourquoi s'intéresser aux résultats d'entreprises ?

Bienvenue dans le monde des earnings (résultats financiers). Si ce terme peut sembler

intimidant ou réservé à une élite en costume-cravate, il cache en réalité une

mécanique simple qui rythme la vie de votre argent. Comprendre les résultats, c'est

comprendre comment le monde réel se transforme en valeur boursière.

1. Qu'est-ce qu'une saison de résultats ?

Quatre fois par an, les entreprises cotées en bourse ont l'obligation légale de rendre

des comptes. Elles publient leurs chiffres et ouvrent leurs livres pour montrer leur

santé financière réelle. Voici ce qu'il faut retenir de ce moment clé :

• Le bulletin de notes : C'est le moment où l'entreprise annonce combien elle a vendu

(chiffre d'affaires) et combien elle a réellement gagné (bénéfice net).

• La transparence : Ces rapports permettent de vérifier si les promesses de la direction

ont été tenues.

• La guidance : Au-delà du passé, l'entreprise partage ses prévisions pour les mois à

venir, ce qui influence massivement le moral des investisseurs.

2. Pourquoi ces annonces impactent-elles votre portefeuille ?

Même si vous possédez une seule action ou un simple fonds d'investissement (ETF),

les publications de résultats sont les moteurs de la performance de votre épargne.

Elles agissent comme des catalyseurs :
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• La volatilité : Une annonce de résultats peut faire bondir ou chuter une action de 10

% en quelques minutes.

• L'ajustement des prix : Le marché compare les résultats réels aux attentes des

analystes. Si l'entreprise fait mieux que prévu (un "beat"), le titre monte

généralement.

• Le versement de dividendes : C'est souvent lors de ces annonces que l'entreprise

décide de partager une partie de ses profits avec vous, sous forme de cash.

3. Le lien entre succès d'une marque et performance boursière

Vous êtes déjà un analyste financier qui s'ignore. En observant les habitudes de

consommation autour de vous, vous percevez les signaux avant-coureurs des futurs

résultats :

• L'observation du quotidien : Si vous voyez tout le monde porter une marque précise

ou utiliser un nouveau logiciel, il y a de fortes chances que leurs ventes explosent.

• Le pouvoir de fixation des prix : Une marque forte peut augmenter ses prix sans

perdre de clients. Les résultats permettent de voir si cette stratégie de prix fonctionne

réellement.

• La fidélité client : Des résultats solides et récurrents traduisent souvent une marque

dont on ne peut plus se passer, ce qui sécurise votre investissement sur le long terme.

4. Les objectifs de ce guide : Démystifier la finance

Ce guide n'est pas un manuel théorique complexe. Son but est de vous donner les clés

pour devenir un investisseur autonome et serein. À travers les prochains modules,

nous allons :

• Traduire le jargon : Transformer des termes comme "EPS", "EBITDA" ou

"Guidance" en concepts clairs et utilisables.
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• Apprendre à lire un communiqué : Savoir où regarder pour trouver l'information

capitale en moins de 5 minutes.

• Éviter les pièges : Comprendre pourquoi une action peut baisser même quand les

résultats semblent bons.

• Passer à l'action : Utiliser ces données pour ajuster votre portefeuille et maximiser

vos gains.

LE CONSEIL PRO : Ne regardez jamais un chiffre de résultat de manière isolée.

L'important n'est pas de savoir si l'entreprise a gagné beaucoup d'argent, mais si

elle en a gagné plus ou moins que ce que le marché avait anticipé. La bourse est

avant tout un marché d'attentes.
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Chapitre 2

Le Calendrier de la Richesse : Repérer les rendez-vous clés

1. Comprendre le rythme des marchés : Les Saisons de Résultats

En Bourse, tout comme dans la nature, il existe des saisons bien précises. Pour un

investisseur, la saison des résultats est la période la plus intense de l'année. C’est le

moment où les entreprises cotées rendent leurs comptes au public.

Le cycle des quatre rendez-vous annuels

• Le rythme trimestriel : La majorité des entreprises publient leurs performances tous

les trois mois (Q1, Q2, Q3, Q4).

• Les mois de forte activité : Les "Earnings Seasons" commencent généralement

environ deux semaines après la fin de chaque trimestre civil.

• Calendrier type :

        

            • Janvier / Février : Résultats du 4ème trimestre et bilan annuel.

• Avril / Mai : Résultats du 1er trimestre.

• Juillet / Août : Résultats du 2ème trimestre.

• Octobre / Novembre : Résultats du 3ème trimestre.

2. Où trouver les dates officielles ?

Ne vous fiez jamais aux rumeurs ou aux dates approximatives. La précision est votre

meilleure alliée pour éviter de subir la volatilité sans être préparé.
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Étape 1 : Utiliser les sites d'information financière

Plusieurs plateformes gratuites listent quotidiennement les entreprises qui vont

publier leurs chiffres :

• Investing.com ou Yahoo Finance : Ils proposent des onglets "Calendrier

Économique" ou "Calendrier des Résultats".

• Earnings Whispers : Un site spécialisé très apprécié pour visualiser les attentes du

marché et la date exacte.

• Le site de votre courtier : La plupart des banques en ligne intègrent un calendrier

des publications pour les actions que vous détenez.

Étape 2 : La source ultime, les Relations Investisseurs

• Allez sur le site web officiel de l'entreprise (ex: Apple, LVMH, TotalEnergies).

• Cherchez la section "Investors" ou "Relations Investisseurs".

• Consultez l'onglet "Financial Calendar". C’est ici que se trouve la seule date 100%

fiable.

3. Organiser son propre agenda financier

Pour ne plus être surpris par un mouvement brutal du cours d'une de vos actions, vous

devez anticiper. Voici comment structurer votre suivi.

Étape 1 : Distinguer le "BMO" du "AMC"

L'heure de publication est aussi cruciale que la date :

• BMO (Before Market Open) : L'entreprise publie avant l'ouverture de la Bourse. Le

cours réagira dès les premières secondes de la séance.
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• AMC (After Market Close) : L'entreprise publie après la fermeture. La réaction aura

lieu le lendemain matin (ou durant les transactions "hors séance").

Étape 2 : Créer une veille personnalisée

• Listez vos positions : Notez toutes les actions que vous possédez en portefeuille.

• Notez les dates de publication : Reportez-les dans votre agenda personnel (Google

Calendar, Outlook) avec une alerte 24h avant.

• Identifiez les leaders : Notez aussi les dates des géants de votre secteur (ex: si vous

avez des actions technologiques, surveillez les dates de Microsoft ou Google, car

leurs résultats influencent tout le marché).

4. Gérer la volatilité : La règle d'or

La période des résultats est synonyme de variations brutales. Une action peut gagner

ou perdre 10% en quelques minutes selon que les annonces plaisent ou non aux

analystes.

Points de vigilance pour votre stratégie

• Évitez de prendre une position massive juste avant une publication : c'est souvent un

coup de poker.

• Surveillez la "Guidance" : Ce n'est pas seulement le passé qui compte, mais ce que

l'entreprise prévoit pour le futur.

• Préparez vos ordres : Si vous savez qu'une date approche, vérifiez vos "Stop Loss"

(ordres de protection) pour limiter les risques en cas de mauvaise surprise.
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LE CONSEIL PRO : Ne vous contentez pas de regarder le chiffre d'affaires.

Notez toujours la date de la "Earnings Call" (la conférence téléphonique). C'est

souvent durant les questions-réponses des analystes, une heure après la

publication des chiffres, que les informations les plus cruciales sont révélées et

que la tendance de l'action se confirme ou s'inverse.
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Chapitre 3

Le Lexique pour Briller : Parler la langue des investisseurs

Le Lexique pour Briller : Parler la langue des investisseurs

Pour comprendre les résultats d'une entreprise, il ne suffit pas de lire des chiffres. Il

faut comprendre ce qu'ils racontent. Voici les quatre piliers indispensables pour

décoder n'importe quel rapport financier comme un pro.

Point Clé 1 : Le Chiffre d’Affaires (Le "Top Line")

C'est le point de départ de tout rapport financier. Le Chiffre d'Affaires (CA)

représente le montant total des ventes de biens ou de services encaissées par

l'entreprise.

• Ce que c'est : La "température" commerciale de l'entreprise.

• Pourquoi c'est vital : Sans ventes, il n'y a pas de business. Une croissance constante

du CA indique que l'entreprise gagne des parts de marché ou que ses produits

plaisent.

• Le piège : Un CA élevé ne signifie pas forcément que l'entreprise gagne de l'argent

(elle peut dépenser plus qu'elle ne gagne).

Point Clé 2 : L'EBITDA (La Performance Brute)

L'EBITDA (Earnings Before Interest, Taxes, Depreciation, and Amortization) est

souvent utilisé pour mesurer la rentabilité opérationnelle pure, avant que les choix

comptables et fiscaux n'entrent en jeu.

• En français : On l'appelle souvent l'Excédent Brut d'Exploitation (EBE).

Earnings (Résultats) : Guide Pratique - Éditions Fusianima 11



• Ce que ça mesure : La capacité de l'entreprise à générer de la richesse avec son seul

outil de travail, sans tenir compte de ses dettes ou de ses impôts.

• Utilité : C'est le meilleur indicateur pour comparer deux entreprises du même

secteur qui ont des structures de financement différentes.

Point Clé 3 : Le Résultat Net (Le "Bottom Line")

Le Résultat Net est ce qui reste dans la caisse à la toute fin, une fois que toutes les

factures, les salaires, les intérêts d'emprunt et les impôts ont été payés.

• Le Verdict : Si le chiffre est positif, c'est un bénéfice. S'il est négatif, c'est une perte.

• Destination : C'est cette somme qui servira soit à être réinvestie dans l'entreprise,

soit à être distribuée aux actionnaires.

Point Clé 4 : L'EPS ou BPA (Le Bénéfice par Action)

C'est l'indicateur star lors de la saison des résultats. L'EPS (Earnings Per Share), ou

BPA en français, divise le Résultat Net par le nombre d'actions en circulation.

• La Formule : Résultat Net / Nombre d'actions.

• Pourquoi les investisseurs l'adorent : Il permet de savoir exactement quelle part du

gâteau (le profit) revient théoriquement à chaque action que vous possédez.

• L'impact boursier : C'est souvent la différence entre l'EPS attendu par les analystes

et l'EPS réel qui fait bondir ou chuter une action en Bourse.

Pourquoi ces indicateurs sont les piliers de la santé financière

Considérer un seul de ces chiffres isolément est une erreur. C'est leur combinaison

qui donne une image fidèle de la santé d'une entreprise :

• La Croissance : Validée par l'augmentation du Chiffre d'Affaires.
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• L'Efficacité : Démontrée par une marge d'EBITDA solide (l'entreprise gère bien ses

coûts de production).

• La Viabilité : Prouvée par un Résultat Net positif sur le long terme.

• La Valeur Actionnariale : Mesurée par la croissance de l'EPS, qui montre que

l'investissement devient de plus en plus rentable par unité détenue.

LE CONSEIL PRO : Ne vous laissez pas impressionner par un Chiffre

d'Affaires record. Regardez toujours si l'EPS progresse au même rythme. Si le

CA monte mais que l'EPS stagne, cela signifie souvent que l'entreprise devient

moins efficace ou qu'elle "achète" sa croissance à un prix trop élevé.
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Chapitre 4

Le Jeu des Attentes : Le secret des analystes

Module : Le Jeu des Attentes : Le secret des analystes

Dans le monde de la bourse, les chiffres bruts de bénéfices ne racontent qu'une moitié

de l'histoire. L'autre moitié, souvent la plus importante, réside dans ce que le marché

attendait initialement.

Point Clé 1 : Comprendre le "Consensus"

Le consensus est la pierre angulaire de la réaction des marchés. Il ne s'agit pas d'une

vérité absolue, mais d'une moyenne psychologique.

• Définition : C'est la moyenne des prévisions (chiffre d'affaires et bénéfices) établies

par les analystes financiers qui suivent une action.

• Le rôle des analystes : Ils étudient les bilans, interrogent les dirigeants et scrutent le

secteur pour prédire les résultats futurs.

• L'anticipation : Le prix d'une action avant l'annonce reflète déjà ce consensus. On

dit que le marché a "déjà intégré" ces prévisions dans le cours.

Point Clé 2 : Le paradoxe de la baisse malgré les profits

C'est la situation la plus déroutante pour un investisseur débutant : une entreprise

annonce un bénéfice record de 1 milliard d'euros, et pourtant, son action chute de 5

%. Pourquoi ?

• L'écart par rapport aux attentes : Si le consensus prévoyait 1,2 milliard de bénéfices,

l'annonce de 1 milliard est perçue comme un échec relatif.
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• "Buy the rumor, sell the news" : (Acheter la rumeur, vendre la nouvelle). Certains

investisseurs vendent leurs titres dès que l'information devient officielle pour prendre

leurs profits.

• La qualité des résultats : Parfois, le bénéfice est là, mais la croissance des ventes

ralentit ou les marges s'effritent, ce qui inquiète pour l'avenir.

Point Clé 3 : La psychologie des "Surprises"

Le marché réagit violemment aux écarts entre le réel et le prévu. C'est ce qu'on

appelle l'effet de surprise.

• Le "Beat" (Surprise positive) : L'entreprise dépasse les attentes. Cela crée un choc

de demande : les investisseurs s'emballent et le cours monte mécaniquement.

• Le "Miss" (Surprise négative) : L'entreprise fait moins bien que prévu. La confiance

est entamée et une vague de vente peut se déclencher en quelques secondes.

• Le "Whisper Number" : C'est le chiffre officieux qui circule entre traders. Parfois,

même si l'entreprise bat le consensus officiel, elle peut baisser si elle n'atteint pas ce

chiffre "chuchoté" plus ambitieux.

Point Clé 4 : La "Guidance", ou le futur avant le présent

Les résultats passés comptent, mais la Guidance (les perspectives données par la

direction pour le trimestre suivant) est souvent le véritable moteur du cours de bourse.

• Le regard vers l'avant : Un excellent trimestre passé associé à des prévisions

pessimistes pour le futur entraînera presque toujours une baisse du titre.

• L'ajustement des modèles : Dès que la direction change ses prévisions, tous les

analystes du monde modifient leurs tableurs Excel au même moment, créant une

volatilité immédiate.
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LE CONSEIL PRO : Ne regardez jamais un résultat financier de manière isolée.

Avant chaque annonce, allez sur un site financier gratuit et notez le "Bénéfice

par Action (EPS) attendu". C'est uniquement par rapport à ce chiffre que vous

pourrez juger si la réaction du marché est logique ou excessive.
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Chapitre 5

Décoder le Communiqué de Presse : Lire entre les lignes en 5
minutes

Décoder le Communiqué de Presse : Lire entre les lignes en 5 minutes

Le communiqué de presse est le document officiel publié par une entreprise pour

annoncer ses résultats. C’est un mélange subtil de données financières brutes et de

communication marketing. Apprendre à le lire rapidement vous permet de séparer les

faits de la mise en scène.

La structure type d'une annonce de résultats

La plupart des communiqués respectent un ordre standardisé que vous devez

connaître pour ne pas vous perdre :

• Le Titre : Souvent très optimiste, il met en avant le chiffre le plus flatteur (ex:

"Croissance record du chiffre d'affaires").

• Les "Highlights" (Points clés) : Une liste à puces résumant les performances.

Attention, l'entreprise choisit ici ce qu'elle veut bien montrer.

• Le Commentaire du PDG : Un paragraphe narratif qui explique la vision de

l'entreprise. À lire avec beaucoup de recul.

• Les Tableaux Financiers : Situés à la fin, c'est ici que se trouve la vérité

mathématique (Compte de résultat, Bilan, Flux de trésorerie).

Étape 1 : Analyser la Croissance Organique

Le chiffre d'affaires total peut être trompeur, notamment si l'entreprise a racheté
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d'autres sociétés durant l'année.

• La définition : La croissance organique est la progression de l'activité à périmètre et

taux de change constants.

• Pourquoi c'est vital : Elle mesure la santé réelle de la machine commerciale sans les

artifices comptables des acquisitions.

• Où la trouver : Cherchez les mentions "like-for-like" ou "organique" dans le texte ou

les notes de bas de page.

Étape 2 : Surveiller l'évolution des Marges

Vendre plus est une chose, mais gagner plus d'argent sur chaque vente en est une

autre. Les marges révèlent l'efficacité opérationnelle.

• Marge Opérationnelle : C'est le ratio entre le résultat d'exploitation et le chiffre

d'affaires. Si elle baisse alors que les ventes montent, les coûts de l'entreprise ne sont

pas maîtrisés.

• L'effet "Ciseau" : Soyez attentif si les coûts augmentent plus vite que les revenus.

C'est un signal d'alarme majeur.

• Les éléments exceptionnels : Ignorez les chiffres "ajustés" trop complexes et

concentrez-vous sur la capacité de l'entreprise à générer du profit récurrent.

Étape 3 : Vérifier l'Endettement et le Cash

Une entreprise peut être rentable sur le papier mais manquer de liquidités dans la

réalité.

• La Dette Nette : Regardez si elle augmente de manière disproportionnée par rapport

aux capitaux propres.

• Le Free Cash Flow (Flux de trésorerie disponible) : C'est l'argent qui reste
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réellement dans la caisse après avoir payé les investissements. C'est ce qui sert à

payer les dividendes.

• Le ratio d'endettement : Comparez la dette au résultat opérationnel (EBITDA). Un

ratio supérieur à 3 ou 4 doit inciter à la prudence.

Étape 4 : Ignorer le "Jargon Marketing"

Les entreprises utilisent souvent un langage codé pour masquer les mauvaises

nouvelles. Apprenez à traduire :

• "Année de transition" : Signifie généralement que les résultats ont été mauvais et

que les prochains ne seront pas meilleurs tout de suite.

• "Environnement macroéconomique difficile" : L'entreprise rejette la faute sur

l'économie mondiale pour masquer ses propres faiblesses.

• "Focus sur la rentabilité" : Signifie souvent que la croissance est à l'arrêt et que

l'entreprise doit couper dans ses budgets (licenciements, réduction de coûts).

LE CONSEIL PRO : Ne commencez jamais par lire le texte. Allez directement

aux tableaux financiers à la fin du document. Comparez les chiffres de cette

année avec ceux de l'année précédente (colonne N-1). Si les chiffres des tableaux

ne racontent pas la même histoire enthousiaste que le titre du communiqué,

fiez-vous systématiquement aux tableaux.
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Chapitre 6

L'Appel à l'Action : Écouter et interpréter la conférence
téléphonique

MODULE : L'Appel à l'Action : Écouter et interpréter la conférence téléphonique

Après la publication du communiqué de presse, place au direct. La conférence

téléphonique (ou "Earnings Call") est le moment où la direction de l'entreprise prend

la parole pour expliquer ses performances et répondre aux analystes. C'est une mine

d'or pour l'investisseur car on y passe des chiffres à la stratégie concrète.

Étape 1 : Maîtriser le déroulement type d'un appel

Un Earnings Call dure généralement entre 45 et 60 minutes et suit un protocole très

strict :

• Le "Safe Harbor Statement" : Une introduction juridique rapide précisant que les

prévisions futures comportent des risques et ne sont pas des garanties.

• Le discours préparé (Prepared Remarks) : Le CEO (Directeur Général) expose la

vision stratégique et les succès, tandis que le CFO (Directeur Financier) détaille les

chiffres du trimestre.

• La session de Questions/Réponses (Q&A) : La partie la plus authentique où les

analystes des grandes banques posent des questions directes aux dirigeants.

Étape 2 : Décrypter le ton et l'attitude des dirigeants

Au-delà des mots, c'est l'émotion et la confiance des dirigeants qu'il faut savoir

capter. Contrairement au rapport écrit qui est lissé par les avocats, la voix trahit

souvent des indices :
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• L'enthousiasme vs la prudence : Un dirigeant qui utilise des adjectifs forts comme

"exceptionnel" ou "robuste" est en confiance. S'il reste vague ou utilise trop de termes

techniques complexes, il cherche peut-être à noyer le poisson.

• Le temps de réponse : Une hésitation trop longue avant de répondre à une question

sur la concurrence peut indiquer une vulnérabilité.

• La clarté : Un CFO capable d'expliquer une baisse de marge simplement inspire plus

de confiance qu'un dirigeant qui rejette systématiquement la faute sur la

macro-économie ou la météo.

Étape 3 : L'importance capitale de la session Q&A

C'est ici que le vernis peut craquer. Les analystes financiers cherchent à tester la

solidité des prévisions. Voici ce qu'il faut surveiller attentivement :

• Les questions récurrentes : Si trois analystes posent la même question sur un

ralentissement en Chine, c'est que le marché identifie un risque majeur à cet endroit.

• Le "Guidance" (Prévisions) : Écoutez si les dirigeants maintiennent, augmentent ou

réduisent discrètement leurs objectifs pour le reste de l'année.

• Les réponses "hors script" : Notez les moments où le dirigeant sort de ses notes

préparées. C'est là que l'on obtient les informations les plus authentiques sur la culture

de l'entreprise.

Étape 4 : Comment écouter sans perdre de temps

Il n'est pas nécessaire d'être présent en direct le jour J pour obtenir l'information. Vous

pouvez utiliser plusieurs méthodes :

• Le Webcast : Disponible sur la section "Investor Relations" du site de l'entreprise

pour écouter le replay.
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• Le Transcript (Transcription) : C'est la méthode recommandée. Lire le texte est plus

rapide (15 min) que d'écouter l'audio (60 min). Des sites comme Seeking Alpha ou

Quartr proposent ces textes gratuitement.

• La recherche par mots-clés : Utilisez la fonction "Recherche" (Ctrl+F) sur le texte

pour trouver directement les sujets qui vous intéressent (ex: "dividende", "dette",

"IA").

LE CONSEIL PRO : Ne vous fiez pas uniquement aux 15 premières minutes du

discours préparé, car elles sont souvent une simple lecture du communiqué de

presse. Sautez directement à la session Q&A. C'est là que se cachent les

informations qui feront bouger le cours de bourse le lendemain, car les

dirigeants y sont poussés dans leurs retranchements.
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Chapitre 7

La 'Guidance' : Anticiper le futur au-delà des chiffres passés

La Guidance : Anticiper le futur au-delà des chiffres passés

Lorsqu'une entreprise publie ses résultats financiers, le grand public a tendance à

regarder le chiffre d'affaires ou le bénéfice net des trois derniers mois. Pourtant, les

investisseurs professionnels se concentrent sur une autre section, bien plus cruciale :

la Guidance.

La guidance représente les prévisions officielles fournies par la direction de

l'entreprise pour les mois ou les années à venir. C'est la boussole qui indique si la

croissance va s'accélérer ou s'essouffler.

Pourquoi le futur compte plus que le passé

• Le marché anticipe : En bourse, on achète le futur, pas le passé. Un excellent

résultat financier pour le trimestre écoulé n'a aucune valeur si l'entreprise annonce

que ses ventes vont chuter le mois prochain.

• La valorisation : Le prix d'une action est le reflet de la somme de tous les profits

futurs espérés. Si la guidance baisse, la valeur théorique de l'entreprise baisse

instantanément.

• L'effet de surprise : Les cours de bourse réajustent violemment les prix lorsque les

prévisions de la direction divergent de celles des analystes.

Comment les entreprises orientent le marché

Les dirigeants utilisent la guidance comme un outil de communication stratégique

pour gérer les attentes des investisseurs :
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• Le "Underpromise and Overdeliver" : Beaucoup d'entreprises préfèrent donner des

prévisions prudentes (basses) pour être sûres de les dépasser lors de la prochaine

publication, créant ainsi une surprise positive.

• Les fourchettes de chiffres : Une entreprise annonce rarement un chiffre fixe. Elle

donnera une fourchette (ex: entre 100 et 110 millions de dollars) pour se laisser une

marge de manœuvre.

• Les indicateurs clés (KPIs) : Au-delà de l'argent, la direction peut orienter le marché

sur le nombre de nouveaux abonnés, les économies de coûts prévues ou le lancement

de nouveaux produits.

Apprendre à évaluer la crédibilité des promesses

Toutes les promesses de croissance ne se valent pas. Pour ne pas tomber dans le piège

de l'optimisme excessif, suivez ces étapes de vérification :

• Vérifiez l'historique de fiabilité : Regardez si l'entreprise a l'habitude de respecter ou

de dépasser ses propres prévisions par le passé. Une direction qui manque

systématiquement ses objectifs manque de crédibilité.

• Analysez le contexte macroéconomique : Si une entreprise promet une croissance de

20 % alors que son secteur est en pleine récession, posez-vous des questions sur le

réalisme de cette annonce.

• Écoutez le ton de la direction : Lors des conférences téléphoniques (Earnings Calls),

les dirigeants sont-ils précis ou restent-ils dans le vague ? Les réponses évasives aux

questions des analystes sont souvent un signal d'alerte.

• Distinguez l'organique de l'exceptionnel : La croissance future est-elle basée sur le

cœur de métier (croissance organique) ou sur des événements uniques comme une

vente d'actifs ou un crédit d'impôt ?
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LE CONSEIL PRO : Ne vous laissez pas éblouir par un titre de presse

annonçant des "Résultats Records". Cherchez immédiatement la phrase

commençant par "L'entreprise prévoit pour l'exercice suivant...". C'est cette

phrase, et elle seule, qui déterminera la direction de l'action dès l'ouverture du

marché.
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Chapitre 8

Le Choc du Marché : Comprendre la réaction des cours

Le Choc du Marché : Comprendre la réaction des cours

La publication des résultats est souvent le moment le plus volatil de l'année pour une

action. Même d'excellents chiffres peuvent entraîner une chute du cours, ce qui

déroute souvent les investisseurs débutants.

1. Comprendre la Volatilité Post-Annonce

Dès que les chiffres tombent, une masse d'informations est absorbée par des

algorithmes et des traders en quelques millisecondes. Voici pourquoi le prix oscille

violemment :

• Le jeu des attentes : Le marché ne réagit pas aux chiffres bruts, mais à la différence

entre les résultats réels et les estimations des analystes.

• Le "Whisper Number" : C'est l'attente officieuse du marché, souvent plus élevée que

la prévision officielle. Si l'entreprise bat les prévisions officielles mais pas le

"whisper number", l'action peut baisser.

• Les Gaps : Les résultats sont souvent publiés hors séance (avant l'ouverture ou après

la clôture), créant des gaps (sauts de prix) à la reprise des cotations.

2. Le Mécanisme "Buy the Rumor, Sell the News"

Ce phénomène explique pourquoi une action chute parfois après l'annonce de

résultats records. Le mécanisme se décompose ainsi :

• Phase de rumeur : Les investisseurs anticipent de bons résultats des semaines à
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l'avance, ce qui fait monter le cours progressivement. On dit que la nouvelle est déjà

"pricée" (intégrée dans le prix).

• L'annonce (The News) : Une fois les résultats publiés, il n'y a plus de catalyseur

immédiat pour faire monter l'action davantage.

• Prises de profits : Les investisseurs institutionnels profitent de la forte liquidité lors

de l'annonce pour vendre leurs positions et encaisser leurs gains, provoquant une

baisse mécanique du cours.

3. Distinguer une Correction Saine d'une Chute Fondamentale

Toutes les baisses ne se valent pas. Il est crucial d'analyser la nature de la réaction

pour décider de conserver ou de vendre ses titres :

• Signes d'une correction saine :

        

            • La baisse se fait avec un volume modéré.

• Les fondamentaux de l'entreprise (chiffre d'affaires, marges) restent intacts.

• La chute est due à une prise de bénéfices généralisée sur le secteur.

• L'entreprise a maintenu ou relevé ses objectifs annuels (Guidance).

• Signes d'une chute justifiée (Dégradation) :

        

            • La baisse est accompagnée d'un volume d'échanges massif, signe que les

gros fonds quittent le navire.

• La Guidance (perspectives futures) est revue à la baisse, ce qui est souvent plus

grave qu'un mauvais trimestre passé.

• Une dégradation des marges opérationnelles montrant que l'entreprise perd en
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rentabilité malgré ses ventes.

4. L'Importance Cruciale de la "Guidance"

Le marché regarde vers l'avant, pas vers l'arrière. La réaction du cours dépend

souvent à 80 % des prévisions fournies par la direction pour les mois à venir :

• Le "Beat and Raise" : C'est le scénario idéal. L'entreprise bat les attentes passées et

augmente ses prévisions futures. Le cours explose généralement à la hausse.

• Le "Beat and Lower" : L'entreprise a réussi son trimestre mais annonce que le

prochain sera difficile. Le cours chute lourdement malgré les bons résultats passés.

LE CONSEIL PRO : Ne tradez jamais juste avant une annonce si vous ne

maîtrisez pas votre risque. Attendez systématiquement 30 à 60 minutes après

l'ouverture de la séance suivant l'annonce pour laisser la "poussière retomber".

La première réaction du marché est souvent émotionnelle et peut s'inverser

totalement au cours de la journée.
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Chapitre 9

Votre Boîte à Outils : Les meilleures ressources gratuites

Votre Boîte à Outils : Les meilleures ressources gratuites

Pour suivre la saison des earnings comme un professionnel, il n'est pas nécessaire de

posséder un terminal Bloomberg à plusieurs milliers d'euros. Le web regorge d'outils

gratuits et puissants qui permettent d'accéder à la donnée financière en temps réel.

1. Le trio gagnant des plateformes d'analyse

• Yahoo Finance : C'est la référence absolue pour le grand public. Elle offre un onglet

"Analysis" et "Earnings" très complet pour chaque action, avec les estimations des

analystes et l'historique des surprises (positives ou négatives).

• Investing.com : Cet outil est imbattable pour son calendrier économique. Vous

pouvez filtrer les résultats par importance, par pays et par secteur, ce qui permet de ne

pas rater les publications des géants de la tech ou de l'industrie.

• TradingView : C'est l'outil visuel par excellence. En plus des graphiques,

TradingView affiche des petites icônes "E" (Earnings) directement sur la courbe des

prix, vous permettant de voir instantanément l'impact d'une annonce sur le cours de

bourse.

2. Les newsletters pour une information sans stress

Plutôt que de chercher l'information, laissez-la venir à vous de manière structurée et

synthétique. Cela évite de consulter ses écrans de manière compulsive.

• Morning Brew (en anglais) : Une newsletter quotidienne très pédagogique qui

résume l'essentiel des marchés et des résultats d'entreprises avec une touche
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d'humour.

• Earnings Whispers : Bien qu'ils proposent des services payants, leur compte Twitter

et leur newsletter gratuite offrent des calendriers visuels très pratiques pour visualiser

la semaine de publications à venir.

• Les alertes Google : Vous pouvez créer des alertes spécifiques sur des mots-clés

comme "Résultats annuels [Nom de l'entreprise]" pour recevoir un email dès qu'un

article de presse est publié.

3. Utiliser les réseaux sociaux de manière intelligente

Les réseaux sociaux peuvent être une source de stress ("FOMO") s'ils sont mal

utilisés. L'objectif est de transformer votre fil d'actualité en un tableau de bord

professionnel.

• X (anciennement Twitter) : Utilisez les "Cashtags" (ex: $AAPL ou $TSLA) dans la

barre de recherche pour voir les réactions en direct. Suivez des comptes officiels de

journalistes financiers plutôt que des influenceurs anonymes.

• LinkedIn : Suivez les pages officielles des entreprises qui vous intéressent. Elles y

publient souvent des infographies simplifiées de leurs résultats financiers, beaucoup

plus digestes que les rapports de 100 pages.

• YouTube : Recherchez les "Earnings Calls" (appels de résultats). De nombreuses

chaînes rediffusent les enregistrements audio où les PDG expliquent leur stratégie

face aux analystes.

4. S'organiser pour ne rien manquer

La clé de la réussite réside dans l'anticipation. Voici comment configurer vos outils

pour rester serein.

• Configurer des alertes mobiles : Sur l'application Yahoo Finance ou Investing,
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activez les notifications pour vos actions favorites afin de recevoir le résultat net et le

chiffre d'affaires dès leur sortie.

• Synchroniser un calendrier : Des sites comme EarningsWhispers permettent

d'ajouter les dates de publication directement dans votre calendrier Google ou

Outlook.

• Créer une Watchlist dédiée : Isolez les entreprises qui publient cette semaine dans

une liste spécifique sur votre application de suivi pour ne pas mélanger le bruit du

marché et vos priorités d'analyse.

LE CONSEIL PRO : Ne vous saturez pas d'informations. Choisissez une seule

plateforme pour les chiffres bruts (ex: Yahoo Finance) et une seule source pour

l'analyse (ex: une newsletter de qualité). Le trop-plein de données nuit souvent à

la clarté de la décision.
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Chapitre 10

Stratégies de Pro : Investir sereinement autour des annonces

Introduction : Dompter la volatilité des Earnings

Les annonces de résultats sont des moments de haute tension sur les marchés

financiers. Pour investir sereinement, il est crucial de définir votre profil et de

posséder une méthode claire pour protéger votre capital ou profiter des opportunités.

Approche Long Terme vs Trading de Court Terme

Avant de prendre une décision, vous devez savoir dans quel camp vous vous situez.

La réaction face aux chiffres ne sera pas la même.

L'Investisseur de Long Terme (Fondamental)

• Objectif : Accompagner la croissance de l'entreprise sur plusieurs années.

• Réaction aux Earnings : Il analyse la santé financière globale plutôt que la variation

immédiate du prix.

• Priorité : Vérifier si la "thèse d'investissement" est toujours valide (croissance du

chiffre d'affaires, marges, perspectives).

• Attitude : Utilise souvent les baisses injustifiées après de bons résultats pour

accumuler plus d'actions à moindre coût.

Le Trader de Court Terme (Spéculatif)

• Objectif : Profiter de l'explosion de volatilité provoquée par l'annonce.

• Réaction aux Earnings : Il cherche à anticiper le sens du mouvement ou à réagir très
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vite dans les premières minutes.

• Priorité : Le "momentum" et le volume de transactions.

• Attitude : Accepte de prendre des risques élevés pour des gains rapides, souvent en

utilisant des produits dérivés ou des ordres de vente rapides.

Stratégies pour protéger ses positions avant l'annonce

Une annonce de résultats peut faire varier un titre de +/- 10% en quelques secondes.

Voici comment limiter la casse en cas de mauvaise surprise.

Étape 1 : Réduire l'exposition (Le "De-risking")

• Vendre une partie de sa ligne (par exemple 25% ou 50%) avant la clôture du marché

le jour de l'annonce.

• Cela permet de sécuriser des bénéfices latents et de réduire l'impact psychologique

si l'action chute lourdement.

Étape 2 : L'ajustement des Stop-Loss

• Placer un ordre Stop-Loss plus large pour éviter d'être sorti par une mèche

technique, ou au contraire très serré pour sortir dès le début du krach.

• Attention : En cas de "gap" (saut de prix) à l'ouverture, votre stop-loss peut être

exécuté bien plus bas que le prix demandé.

Étape 3 : L'utilisation de la couverture (Hedging)

• Acheter des Options (Puts) pour assurer son portefeuille contre une baisse brutale.

• Cette technique agit comme une assurance payante : si l'action baisse, l'option gagne

de la valeur et compense la perte.
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L'Art de renforcer ses lignes après une bonne nouvelle

Investir sereinement, c'est aussi savoir quand "ajouter du bois sur le feu" lorsque le

marché confirme vos analyses.

Étape 4 : Attendre la "digestion" du marché

• Ne jamais se précipiter dans les 5 premières minutes après l'annonce.

• Attendre que la direction du prix se stabilise (souvent après 1 ou 2 jours de

cotation).

• Vérifier si le volume d'achat reste soutenu : c'est le signe que les investisseurs

institutionnels entrent en position.

Étape 5 : Le renforcement par paliers

• Si les résultats sont excellents et les perspectives (Guidance) relevées : acheter une

nouvelle fraction d'actions.

• La règle d'or : Ne renforcez que si le prix est au-dessus de votre prix de revient

moyen ou si le titre franchit une résistance technique majeure.

• Utiliser les "pullbacks" (légers replis après la hausse initiale) pour entrer avec un

meilleur ratio risque/rendement.

LE CONSEIL PRO : Ne jouez jamais "tapis" sur une annonce de résultats.

Même avec les meilleurs indicateurs du monde, le marché peut réagir de manière

irrationnelle à une phrase du PDG lors de la conférence téléphonique. La survie

du capital doit toujours primer sur l'appât du gain immédiat. Si vous dormez mal

la veille des résultats, c'est que votre position est trop grosse : réduisez-la !
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Chapitre 11

Gérer ses Émotions : Éviter le FOMO et la panique

Gérer ses Émotions : Éviter le FOMO et la panique

La période de publication des résultats (Earnings) est l'un des moments les plus

volatils en bourse. C'est l'instant où la psychologie humaine prend souvent le pas sur

la logique financière, transformant parfois des investisseurs rationnels en joueurs de

casino.

La psychologie face aux montagnes russes des résultats

Face à l'écran, deux émotions puissantes se disputent le contrôle de vos décisions lors

d'une annonce de résultats :

• Le FOMO (Fear Of Missing Out) : La peur de rater une opportunité. C'est ce qui

vous pousse à acheter une action qui a déjà pris +15% en quelques minutes, au risque

de payer le prix fort juste avant une prise de bénéfices massive.

• La Panique : La réaction instinctive de fuite. Lorsqu'une action chute brusquement,

votre cerveau perçoit un danger financier immédiat et vous incite à vendre en

urgence, souvent au point le plus bas de la journée.

Pourquoi la patience est plus rentable que la réaction

Le marché boursier surréagit presque toujours à court terme. Voici pourquoi rester

spectateur est souvent la meilleure stratégie :

• Le "bruit" contre le "signal" : Les premières minutes après une annonce sont

dominées par des algorithmes de trading à haute fréquence. Attendre 24h permet de

laisser la tendance réelle et réfléchie des investisseurs humains se dessiner.
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• La digestion des chiffres : Un titre peut plonger parce qu'un seul chiffre est

décevant, alors que tous les autres indicateurs de santé de l'entreprise sont excellents.

Il faut du temps pour lire l'intégralité du rapport.

• Le phénomène de "Mean Reversion" : Très souvent, une action qui chute de 10%

suite à une annonce finit par regagner une partie de ses pertes dans les jours qui

suivent, une fois l'émotion dissipée.

Étape 1 : Identifier ses biais avant la tempête

Avant même l'ouverture des marchés, vous devez être au clair sur votre identité

d'investisseur :

• Si vous êtes un investisseur de long terme, une variation de 5% ou 10% sur un

trimestre ne change pas la valeur intrinsèque de l'entreprise.

• Si vous êtes un trader de court terme, votre sortie doit être dictée par des chiffres

pré-établis et non par la peur.

Étape 2 : Créer un plan d'action écrit

La discipline ne s'improvise pas, elle se consigne par écrit pour servir de bouclier

émotionnel. Votre plan doit répondre à ces quatre points :

• La thèse d'investissement : Pourquoi possédez-vous cette action ? (Exemple : "Je

crois en leur domination sur le cloud"). Si les résultats confirment cette thèse, la

baisse du prix est une opportunité, pas une menace.

• La limite de perte (Stop-loss) : Déterminez à l'avance le prix en dessous duquel vous

coupez votre position, peu importe vos espoirs.

• La zone d'achat : Fixez un prix "solde" où vous seriez ravi de renforcer votre

position si le marché panique sans raison valable.
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• L'objectif de gain : À quel niveau de hausse considérez-vous que l'action devient

trop chère et qu'il est temps de sécuriser des profits ?

Étape 3 : Appliquer la règle des "24 heures"

Pour rester discipliné le jour J, imposez-vous ces règles de conduite :

• Interdiction formelle de passer un ordre dans les 30 premières minutes suivant la

publication des résultats.

• Lire au moins un résumé d'analyste indépendant ou le communiqué de presse

officiel avant de prendre une décision.

• Éteindre l'écran si vous ressentez une accélération de votre rythme cardiaque ou une

envie impulsive de "cliquer".

LE CONSEIL PRO : Ne regardez jamais les graphiques en temps réel (bougies

de 1 minute) pendant les Earnings. Cette vision microscopique amplifie la

perception du risque. Regardez les graphiques en données quotidiennes ou

hebdomadaires pour garder une perspective saine sur la trajectoire réelle de votre

investissement.
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Chapitre 12

Votre Routine Trimestrielle : 15 minutes pour transformer son
épargne

Votre Routine Trimestrielle : 15 minutes pour transformer son épargne

Investir avec succès ne demande pas de passer 8 heures par jour devant des écrans. La

clé réside dans une routine disciplinée de 15 minutes par trimestre pour chaque

entreprise que vous possédez. Cette méthode vous permet de passer du statut de

spéculateur stressé à celui de propriétaire d'entreprise serein.

Étape 1 : Préparation et calendrier (2 minutes)

• Identifiez les dates de publication de vos actions (souvent appelées "Earnings

Date").

• Utilisez des outils gratuits comme Yahoo Finance ou le site "Relations

Investisseurs" de l'entreprise.

• Préparez un simple carnet ou un tableau Excel pour noter l'évolution des

fondamentaux.

Étape 2 : La vérification du "Triangle d'Or" (5 minutes)

Inutile de lire les 200 pages du rapport annuel. Concentrez-vous sur trois chiffres clés

comparés aux attentes des analystes :

• Le Chiffre d'Affaires (Revenue) : L'entreprise vend-elle plus que le trimestre

précédent ? La croissance est-elle au rendez-vous ?

• Le Bénéfice par Action (EPS) : Une fois toutes les factures payées, combien
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reste-t-il réellement de profit pour chaque action que vous détenez ?

• La Guidance (Prévisions) : C'est le point le plus crucial. Que prévoit la direction

pour les 3 prochains mois ? Un optimisme de la direction est souvent un signal fort.

Étape 3 : L'analyse de la "Santé Vitale" (5 minutes)

Une fois les chiffres validés, posez-vous ces deux questions pour confirmer que votre

thèse d'investissement est toujours valide :

• Les Marges : Est-ce que l'entreprise arrive à maintenir ses profits malgré l'inflation

ou la hausse des coûts ?

• La Dette : L'entreprise génère-t-elle assez de cash pour couvrir ses remboursements

et continuer d'investir ?

• L'avantage compétitif : Y a-t-il un événement mentionné qui pourrait menacer sa

position de leader (nouveau concurrent, changement de loi) ?

Étape 4 : La prise de décision (3 minutes)

À la fin de votre analyse, vous devez cocher une des trois cases suivantes :

• Renforcer : Les résultats sont excellents, l'entreprise est sous-évaluée, j'augmente

ma position.

• Maintenir : Les résultats sont conformes aux attentes, l'histoire de l'entreprise ne

change pas.

• Surveiller / Vendre : Les résultats dégradent la santé de l'entreprise ou la direction

semble perdre le contrôle.

L'émancipation financière grâce à la compréhension

Comprendre les résultats trimestriels est le secret le mieux gardé des investisseurs
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particuliers qui réussissent. En maîtrisant cette routine, vous ne subissez plus la

volatilité du marché : vous l'exploitez.

• Moins de stress : Vous savez pourquoi le cours de bourse bouge, ce qui évite les

ventes paniques.

• Indépendance : Vous n'avez plus besoin d'écouter les "gourous" de la finance ; vos

décisions sont basées sur des faits réels.

• Patrimoine : En restant investi dans les meilleures entreprises sur le long terme,

vous profitez de la puissance des intérêts composés.

LE CONSEIL PRO : Ne réagissez jamais à chaud dans les 5 minutes suivant la

publication. Le marché est souvent irrationnel et volatil immédiatement après

l'annonce. Attendez toujours la conférence téléphonique (Earnings Call) ou lisez

le compte-rendu le lendemain pour comprendre le contexte derrière les chiffres.
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