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Chapitre 1

Bienvenue sur Planet Netflix : Pourquoi tout le monde y va

Bienvenue sur Planet Netflix : Pourquoi tout le monde y va

Bienvenue dans l'ère du divertissement instantané. Aujourd'hui, regarder un film ou

une série est aussi simple que d'allumer une lampe. Mais avant de plonger dans les

réglages techniques, il est essentiel de comprendre l'écosystème dans lequel vous

mettez les pieds.

Point Clé 1 : Comprendre la révolution du Streaming

Le streaming a radicalement changé notre façon de consommer la culture. Voici ce

qui définit cette technologie :

• La fin de l'attente : Contrairement au téléchargement, le streaming permet de lire un

contenu pendant qu'il est transmis à votre appareil.

• La liberté totale : Vous n'êtes plus esclave de la grille horaire des chaînes de

télévision classiques. Vous regardez ce que vous voulez, quand vous voulez.

• La mobilité : Votre compte vous suit partout, que ce soit sur votre smartphone dans

le train ou sur votre téléviseur au salon.

Point Clé 2 : L'épopée Netflix, du DVD au trône mondial

L'histoire de Netflix est digne d'un scénario hollywoodien. La plateforme n'a pas

toujours été le géant du numérique que l'on connaît :

• 1997 - Les débuts : Netflix commence comme un service de location de DVD par

correspondance pour concurrencer les vidéo-clubs physiques.
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• 2007 - Le grand tournant : L'entreprise lance sa plateforme de vidéo à la demande,

pariant avant tout le monde sur la fin du support physique.

• 2013 - L'ère des Originals : Avec la série House of Cards, Netflix commence à

produire ses propres contenus, devenant un véritable studio de production mondial.

• Aujourd'hui : Présente dans plus de 190 pays, la plateforme compte des centaines de

millions d'abonnés.

Point Clé 3 : Pourquoi Netflix reste le numéro 1

Malgré l'arrivée de concurrents puissants (Disney+, Amazon Prime Video), Netflix

conserve sa place de leader pour plusieurs raisons stratégiques :

• L'algorithme de recommandation : Netflix analyse vos goûts pour vous proposer du

contenu personnalisé. Plus vous regardez, mieux il vous connaît.

• L'interface utilisateur : Elle est considérée comme la plus fluide et la plus intuitive

du marché, fonctionnant sur presque tous les appareils connectés.

• Le concept du Binge-Watching : En publiant souvent tous les épisodes d'une saison

d'un coup, Netflix a créé une nouvelle habitude de consommation intensive.

• La diversité des contenus : Des documentaires aux animés japonais, en passant par

les productions locales (comme Lupin en France ou Squid Game en Corée), il y en a

pour tous les profils.

Point Clé 4 : Les bénéfices pour vous, l'utilisateur

Rejoindre "Planet Netflix", c'est accéder à des avantages concrets pour votre

quotidien :

• Économies : Pour le prix d'un seul DVD par mois, vous avez accès à un catalogue

de milliers de titres.
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• Absence de publicité : (Sur les forfaits standards) Votre visionnage n'est jamais

interrompu par des tunnels commerciaux.

• Contrôle parental : Des outils robustes permettent de créer un environnement

sécurisé pour les enfants.

• Mode hors-ligne : La possibilité de télécharger vos épisodes pour les regarder sans

connexion internet.

LE CONSEIL PRO : Ne vous contentez pas de l'écran d'accueil ! L'algorithme a

tendance à vous enfermer dans vos habitudes. Pour découvrir de nouveaux

horizons, utilisez la barre de recherche pour explorer des genres spécifiques ou

consultez régulièrement la section "Nouveautés populaires" pour rester à la page

des tendances mondiales.
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Chapitre 2

Préparer ses valises : Quel abonnement choisir pour votre
budget ?

Module : Préparer ses valises : Quel abonnement choisir pour votre budget ?

Choisir son abonnement Netflix est la première étape cruciale de votre voyage

cinématographique. Ce n'est pas seulement une question de prix, mais une adéquation

entre vos habitudes de consommation, votre équipement technique et votre confort

visuel.

Étape 1 : Analyser le comparatif des forfaits

Netflix fragmente son offre en trois catégories principales. Voici ce qu'il faut retenir

pour faire le bon choix :

• Le Forfait Standard avec publicité : C'est l'option la plus économique. Vous

bénéficiez d'une qualité Full HD (1080p) sur deux écrans simultanés. En contrepartie,

vous devrez accepter environ 4 à 5 minutes de publicité par heure de visionnage.

• Le Forfait Standard (sans pub) : Il offre la même qualité d'image (1080p) et deux

écrans, mais supprime totalement les interruptions publicitaires et permet le

téléchargement de contenus pour une lecture hors ligne.

• Le Forfait Premium : Le haut de gamme. Il propose la Ultra HD (4K) et le HDR,

avec un son spatialisé (Dolby Atmos). Vous pouvez regarder vos programmes sur

quatre écrans en même temps, ce qui est idéal pour les foyers équipés de téléviseurs

de dernière génération.

Étape 2 : Évaluer l'impact sur votre budget annuel
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Pour bien gérer vos finances, il est essentiel de ne plus voir Netflix comme une petite

dépense mensuelle, mais comme un poste budgétaire annuel. Voici la projection de

vos dépenses :

• Profil Économe (Avec pub) : Environ 72 € / an. Une économie majeure pour ceux

qui tolèrent les réclames.

• Profil Confort (Standard) : Environ 162 € / an. C'est le prix de la tranquillité et de la

liberté de téléchargement.

• Profil Passionné (Premium) : Environ 240 € / an. Un investissement justifié par la

technologie 4K pour les cinéphiles.

Étape 3 : Optimiser le rapport qualité-prix de son compte

Il existe des méthodes simples pour ne pas gaspiller d'argent tout en profitant du

meilleur service possible :

• Vérifiez votre matériel : Inutile de payer pour le forfait Premium (4K) si votre

connexion internet est trop lente ou si votre écran ne supporte que le 1080p.

• La méthode de "l'intermittence" : Contrairement aux abonnements de sport ou de

téléphonie, Netflix est sans engagement. Vous pouvez résilier en un clic et revenir

deux mois plus tard pour rattraper vos séries préférées, économisant ainsi plusieurs

mois d'abonnement.

• Ajustez selon vos besoins réels : Si vos enfants partent en vacances, vous pouvez

temporairement rétrograder votre forfait Premium en forfait Standard pour

économiser quelques euros sur le mois en cours.

• Utilisez les cartes cadeaux : Achetez des cartes cadeaux Netflix lors de promotions

dans certaines enseignes de grande distribution pour créditer votre compte à prix

réduit.
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Étape 4 : Comprendre les nouvelles règles du partage

La gestion du budget passe aussi par la compréhension des frais de partage de compte

hors foyer :

• Le foyer Netflix : Un compte est destiné à être partagé par des personnes vivant à la

même adresse géographique.

• L'option "Abonné supplémentaire" : Si vous souhaitez partager votre compte avec

un proche vivant ailleurs, il est souvent plus rentable d'ajouter une option "membre

supplémentaire" (environ 5,99 €/mois) plutôt que de lui payer un abonnement

complet séparé.

LE CONSEIL PRO : Avant de choisir le forfait Premium pour la 4K, effectuez

un test de débit (Fast.com). Si votre connexion est inférieure à 15 Mb/s de

manière constante, la 4K ne s'activera jamais correctement. Dans ce cas, restez

sur le forfait Standard : vous économiserez environ 70 € par an sans voir aucune

différence à l'écran !
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Chapitre 3

Le Top 10 des escales incontournables : Les séries cultes

Le Top 10 des escales incontournables : Les séries cultes

Bienvenue dans le cœur battant de Netflix. Pour un nouvel abonné, la profusion de

contenus peut être intimidante. Ce module a été conçu pour vous faire gagner du

temps en vous présentant les productions originales qui ont non seulement défini la

plateforme, mais ont aussi bouleversé la culture populaire mondiale.

1. Stranger Things : Le phénomène nostalgique

Véritable lettre d'amour au cinéma des années 80, cette série mélange habilement

fantastique, horreur et émotion.

• Le pitch : La disparition mystérieuse d'un jeune garçon dans une petite ville de

l'Indiana révèle des expériences secrètes et une dimension parallèle terrifiante.

• Pourquoi la voir : Pour son esthétique rétro parfaite, sa bande-son synthwave et son

casting d'enfants attachants.

• Statut : Indispensable pour comprendre l'identité visuelle de Netflix.

2. Squid Game : Le choc social coréen

Cette série a pulvérisé tous les records d'audience, devenant le plus grand succès de

l'histoire de la plateforme en un temps record.

• Le pitch : Des personnes endettées participent à des jeux d'enfants traditionnels pour

gagner une somme colossale, mais l'échec est mortel.
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• L'intérêt : Une critique acerbe des inégalités sociales portée par une mise en scène

colorée et cruelle.

• Conseil : Regardez-la en version originale sous-titrée pour apprécier la justesse du

jeu des acteurs.

3. La Casa de Papel : L'adrénaline espagnole

Initialement produite pour la télévision espagnole, Netflix en a fait un succès

planétaire iconique.

• Le pitch : Huit voleurs font une prise d'otages dans la Maison royale de la Monnaie

d'Espagne, dirigés par un génie appelé "Le Professeur".

• Les points forts : Un rythme haletant, des rebondissements constants et des

personnages aux noms de villes (Tokyo, Berlin, Denver).

4. The Crown : Le prestige historique

Cette série est la vitrine du savoir-faire qualitatif de Netflix, bénéficiant d'un budget

colossal pour ses décors et costumes.

• Le pitch : Le récit chronologique du règne de la Reine Elizabeth II, mêlant intrigues

politiques et drames personnels.

• Le concept unique : Le casting change toutes les deux saisons pour illustrer le

vieillissement des personnages.

5. Black Mirror : La dystopie technologique

Une série d'anthologie où chaque épisode raconte une histoire indépendante explorant

les dérives de la technologie moderne.

• Le ton : Souvent sombre, cynique et profondément perturbant.
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• À noter : Vous pouvez regarder les épisodes dans n'importe quel ordre.

6. Narcos : La traque historique

Une plongée brutale et documentée dans la montée du trafic de cocaïne en Colombie.

• Le pitch : La lutte de la DEA contre Pablo Escobar et le cartel de Medellín.

• Le style : Un mélange efficace de fiction et d'images d'archives réelles.

7. Le Jeu de la Dame (The Queen's Gambit)

Cette mini-série a réussi l'exploit de rendre les échecs incroyablement télégéniques et

passionnants.

• Le pitch : L'ascension d'une orpheline prodige des échecs luttant contre ses propres

démons.

• Récompenses : Multi-primée aux Emmy Awards pour sa réalisation et la

performance d'Anya Taylor-Joy.

8. BoJack Horseman : L'animation profonde

Ne vous fiez pas aux apparences : c'est l'une des séries les plus philosophiques et

humaines de la plateforme.

• Le pitch : Une ancienne star de sitcom déchue (qui est un cheval anthropomorphe)

tente de retrouver la gloire à Hollywood.

• Thématiques : Dépression, célébrité, addiction et quête de sens.

9. Dark : Le puzzle temporel

Première création originale allemande, elle est considérée comme l'une des séries de

science-fiction les mieux écrites au monde.
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• Le pitch : Quatre familles cherchent des réponses après la disparition d'un enfant,

révélant un mystère lié au voyage dans le temps sur trois générations.

• Attention : Prévoyez de quoi prendre des notes, l'intrigue est complexe et exigeante.

10. La Chronique des Bridgerton : Le glamour moderne

Produite par Shonda Rhimes, cette série a modernisé le genre du drame d'époque avec

audace.

• Le pitch : Les aventures sentimentales de la haute société londonienne au XIXe

siècle.

• Le succès : Une esthétique "pop", une diversité rafraîchissante et des reprises de

tubes actuels au violon.

LE CONSEIL PRO : Pour ne pas saturer votre algorithme, utilisez la fonction

"Ma Liste" pour enregistrer ces 10 classiques dès maintenant. Cela permettra à

Netflix de mieux comprendre vos goûts et de vous suggérer des pépites

similaires moins connues appelées "Hidden Gems".
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Chapitre 4

L'Itinéraire du Binge-Watcher : Un programme de 7 jours

L'Itinéraire du Binge-Watcher : Un programme de 7 jours

Réussir une immersion totale sans s'épuiser demande une stratégie de visionnage

précise. Ce programme est conçu pour varier les rythmes cardiaques et les émotions,

évitant ainsi la fatigue visuelle et mentale.

Jour 1 : L'Adrénaline pour démarrer fort

On commence la semaine avec une énergie débordante pour se mettre dans le bain

immédiatement.

• Matinée : Mise en bouche avec un film d'action nerveux (durée : 1h30 à 2h).

• Après-midi : Poursuite avec un thriller d'espionnage pour maintenir la tension.

• Soirée : Premier épisode d'une série à gros budget pour instaurer un rituel.

• L'objectif : Stimuler la dopamine et l'attention.

Jour 2 : Éveil et Réflexion

Après l'action, place à l'intellect. Ce deuxième jour permet de ralentir le rythme tout

en restant captivé.

• Focus : Les documentaires "True Crime" ou les enquêtes sociétales.

• Contenu : Privilégiez les formats courts (45-50 minutes) pour ne pas saturer.

• Conseil : Regardez un documentaire animalier ou spatial en fin de journée pour un
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apaisement visuel.

Jour 3 : Décompression Totale

Le "mur" du milieu de semaine arrive. Il est crucial de relâcher la pression avec de la

légèreté.

• Thème : Comédies romantiques, sitcoms cultes ou spectacles de stand-up.

• Format : Épisodes courts de 20 minutes pour favoriser le "snacking" vidéo.

• Bienfait : Le rire réduit le cortisol et prépare le cerveau pour la suite du marathon.

Jour 4 : L'Immersion Dramatique

Le jeudi est idéal pour s'attaquer à des œuvres plus denses et cinématographiques.

• Choix : Un drame psychologique ou un film d'auteur primé.

• Consigne : Éteignez votre téléphone. Ce contenu demande une attention soutenue et

une absence de distractions.

• Bonus : Prenez 15 minutes après le visionnage pour lire des analyses sur le film afin

de prolonger l'expérience.

Jour 5 : Le Sprint des Mini-Séries

C'est le début du week-end. C'est le moment parfait pour consommer une histoire

complète en quelques heures.

• Sélection : Une mini-série (4 à 6 épisodes maximum).

• Méthode : Regardez la première moitié avant le dîner et la seconde moitié en soirée.

• Avantage : Vous ressentez la satisfaction d'avoir terminé une œuvre entière en une

seule journée.
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Jour 6 : L'Évasion Fantastique

Samedi est synonyme de grand spectacle et de mondes imaginaires.

• Genre : Science-fiction, Fantasy ou épopées historiques.

• Configuration : C'est le jour pour utiliser votre système audio au maximum et

assombrir la pièce.

• Rythme : Prévoyez une trilogie de films ou un marathon d'une saison complète.

Jour 7 : Le "Feel-Good" Landing

On termine la semaine en douceur pour éviter le blues du dimanche soir et se préparer

à la semaine de travail.

• Contenu : Animation, films de cuisine ou récits de voyage inspirants.

• Vibe : Des images colorées, des messages positifs et une bande-son apaisante.

• Fin de soirée : Un épisode unique d'une série nostalgique pour un sommeil serein.

LE CONSEIL PRO : Appliquez la règle du 20-20-20 pour protéger vos yeux :

toutes les 20 minutes, regardez un objet à 20 pieds (6 mètres) pendant 20

secondes. Cela prévient la fatigue oculaire lors des journées de binge-watching

intensif.
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Chapitre 5

Gastronomie Audiovisuelle : Optimiser l'image et le son

Introduction : L'Art de la Dégustation Visuelle

Pour savourer pleinement vos films et séries, il ne suffit pas de cliquer sur "Lecture".

Comme un grand chef prépare sa cuisine, vous devez configurer votre environnement

pour transformer un simple visionnage en une expérience sensorielle totale.

I. La Recette d'une Image Parfaite (4K et HDR)

Étape 1 : Choisir les bons ingrédients (Abonnement et Débit)

• Vérifiez que vous possédez l'abonnement Netflix Premium, seul forfait permettant

d'accéder à la Ultra HD (4K) et au HDR.

• Assurez-vous d'avoir une connexion internet stable d'au moins 25 Mbit/s.

• Dans vos paramètres de profil Netflix, réglez la "Consommation de données" sur

Élevée pour forcer la meilleure qualité possible.

Étape 2 : La compatibilité matérielle

• Utilisez un téléviseur compatible Ultra HD 4K gérant le format HDR10 ou,

idéalement, le Dolby Vision (le standard de qualité supérieure sur Netflix).

• Si vous utilisez un boîtier externe (Apple TV, Nvidia Shield, Fire Stick),

connectez-le via un câble HDMI 2.0 ou 2.1 certifié "High Speed".

• Branchez votre appareil sur le port HDMI du téléviseur marqué ARC/eARC ou

4K/60Hz pour éviter les bridages techniques.
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II. L'Assaisonnement Sonore : Le Dolby Atmos

Étape 3 : Configurer l'immersion acoustique

• Équipez-vous d'un système audio (barre de son ou amplificateur) compatible Dolby

Atmos.

• Vérifiez que la sortie audio de votre téléviseur est réglée sur "Bitstream" ou

"Pass-through" pour laisser votre système de son décoder le signal original.

• Placez vos enceintes ou votre barre de son à hauteur d'oreilles pour une

spatialisation optimale des effets sonores.

III. Le Dressage de la Pièce : Le Setup Physique Idéal

Étape 4 : Maîtriser la lumière ambiante

• Évitez les sources de lumière directes face à l'écran pour supprimer les reflets

parasites.

• Privilégiez un éclairage indirect (ruban LED derrière la TV) pour réduire la fatigue

oculaire sans dénaturer les contrastes de l'image.

• Si vous avez un écran OLED, le noir complet est votre meilleur allié pour magnifier

la profondeur des noirs.

Étape 5 : Trouver la distance de dégustation

• Pour la 4K, la règle d'or est de se placer à une distance égale à environ 1,5 fois la

diagonale de votre écran.

• Alignez le centre de l'écran avec votre regard horizontal pour éviter les tensions

dans la nuque.

IV. Les Touches Finales : Réglages Logiciels
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Étape 6 : Nettoyer l'image des artifices

• Désactivez impérativement le "Motion Smoothing" (ou compensation de

mouvement), souvent appelé "Effet Caméscope", pour retrouver la fluidité

cinématographique originale.

• Sélectionnez le mode image "Cinéma" ou "Filmmaker Mode" pour obtenir les

couleurs les plus fidèles aux intentions du réalisateur.

• Réduisez les réglages de "Netteté" (Sharpness) à zéro ou au minimum pour éviter

l'apparition de contours blancs artificiels.

LE CONSEIL PRO : Pour tester si votre configuration est optimale, tapez "Test

Patterns" dans la barre de recherche Netflix. Ce sont des vidéos techniques qui

vous permettent de vérifier en temps réel votre résolution d'affichage (affichée

en haut à droite) et la fluidité de votre image !
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Chapitre 6

Transports Express : Les codes secrets de navigation

Module : Transports Express : Les codes secrets de navigation

Le catalogue de Netflix est un véritable labyrinthe. En temps normal, l'algorithme ne

vous propose qu'une infime partie des films et séries disponibles, basée sur vos

habitudes. Pour sortir des sentiers battus et accéder à des catégories cachées, il existe

une méthode de "téléportation" simple et redoutable : les codes numériques.

Étape 1 : Comprendre le fonctionnement de l'URL

Pour utiliser ces codes, vous devez passer par un navigateur web (Chrome, Safari,

Firefox) sur votre ordinateur, tablette ou smartphone. Voici la marche à suivre :

• Ouvrez votre navigateur et connectez-vous à votre compte Netflix.

• Dans la barre d'adresse, tapez l'URL suivante : www.netflix.com/browse/genre/

• Ajoutez le code numérique spécifique juste après le dernier slash.

• Exemple : Pour les films d'action asiatiques, l'adresse sera

www.netflix.com/browse/genre/77232.

Étape 2 : Les codes pour les catégories "Invisibles"

Voici une sélection de codes secrets pour explorer des niches que Netflix ne vous

montre jamais directement sur votre page d'accueil :

• Films d'horreur de série B : Code 8195

• Drames romantiques étrangers : Code 7153
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• Cinéma d'Art et Essai : Code 29764

• Documentaires historiques : Code 5349

• Séries TV cultes : Code 74652

• Films de science-fiction et fantastique : Code 1492

• Westerns : Code 7700

Étape 3 : Maîtriser les raccourcis clavier essentiels

Gagnez du temps et améliorez votre confort de visionnage sur ordinateur grâce à ces

commandes rapides. Plus besoin de chercher le curseur de votre souris :

• Touche Espace ou Entrée : Lecture / Pause.

• Touche F : Activer ou quitter le mode Plein écran.

• Touche Esc : Quitter le mode Plein écran.

• Flèche Droite : Avancer de 10 secondes.

• Flèche Gauche : Reculer de 10 secondes.

• Flèche Haut : Augmenter le volume.

• Flèche Bas : Baisser le volume.

• Touche M : Couper le son (Mute).

• Touche S : Passer l'introduction (quand le bouton apparaît).

Étape 4 : Optimisation de la recherche

Saviez-vous que vous pouvez aussi filtrer par qualité d'image directement dans la
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barre de recherche classique de l'application ?

• Tapez "4K" ou "HDR" pour afficher uniquement les contenus bénéficiant de la plus

haute définition.

• Tapez "Netflix" pour isoler uniquement les productions originales de la plateforme.

LE CONSEIL PRO : Si vous utilisez Netflix sur une Smart TV ou une console,

vous ne pouvez pas taper l'URL directement. L'astuce consiste à ajouter le film

trouvé via votre navigateur sur PC (en utilisant les codes) à "Ma Liste". Il

apparaîtra alors instantanément sur tous vos autres appareils !
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Chapitre 7

Logistique & Matériel : Voyager sur tous vos écrans

Logistique & Matériel : Voyager sur tous vos écrans

Pour profiter pleinement de votre abonnement, il est essentiel de transformer votre

expérience de visionnage en une continuité fluide, que vous soyez dans votre salon,

dans le train ou à l'autre bout du monde.

Étape 1 : Maîtriser les téléchargements pour le voyage

Le mode "Hors ligne" est votre meilleur allié pour éviter les factures de données

mobiles excessives ou l'ennui lors d'un trajet sans connexion Wi-Fi.

• Sélectionnez la qualité : Allez dans les "Paramètres de l'application" pour choisir

entre la qualité Standard (plus rapide, moins d'espace) ou Supérieure (plus belle

image, fichiers plus lourds).

• L'option "Téléchargements intelligents" : Activez cette fonction pour que Netflix

supprime automatiquement un épisode vu et télécharge le suivant dès que vous

retrouvez du Wi-Fi.

• Vérifiez le stockage : Assurez-vous d'avoir assez d'espace sur votre smartphone ou

tablette avant de partir. Une icône "flèche vers le bas" indique les contenus

disponibles au téléchargement.

Étape 2 : Synchroniser vos appareils en un clin d'œil

Netflix repose sur un système de Cloud performant qui garde une trace exacte de

votre progression.
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• Reprise instantanée : Commencez un film sur votre Smart TV et terminez-le sur

votre téléphone exactement là où vous l'avez laissé.

• Gestion des profils : Créez jusqu'à 5 profils pour éviter que les recommandations

des enfants ne polluent votre propre algorithme de suggestion.

• Déconnexion à distance : Si vous avez oublié de vous déconnecter sur la télévision

d'un hôtel, utilisez l'option "Gérer les accès et les appareils" dans vos paramètres de

compte pour réinitialiser la session à distance.

Étape 3 : Installer Netflix sur tous vos supports

Le service est compatible avec une multitude d'équipements. Voici comment

optimiser chaque support :

• Smart TV et Boîtiers : Utilisez les applications natives pour profiter du 4K HDR et

du son Dolby Atmos. Privilégiez une connexion par câble Ethernet si possible.

• Consoles de jeux (PS5, Xbox) : Netflix est disponible dans la section "Multimédia".

C'est une excellente alternative si votre TV n'est pas "intelligente".

• Ordinateurs : Sur Windows, préférez l'application Netflix du Microsoft Store au

navigateur web pour pouvoir télécharger des films et profiter d'une meilleure

résolution.

• Chromecast et AirPlay : Utilisez votre téléphone comme une télécommande pour

projeter le contenu sur n'importe quel écran équipé d'un port HDMI.

Étape 4 : Optimiser la consommation de données en mobilité

Si vous devez absolument streamer sans Wi-Fi, il existe des réglages pour protéger

votre forfait mobile :

• Ouvrez l'application Netflix sur votre mobile.
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• Allez dans "Paramètres de l'application".

• Sélectionnez "Consommation de données cellulaires".

• Choisissez "Économies de données" : vous pourrez regarder environ 6 heures de

programme pour seulement 1 Go de data.

LE CONSEIL PRO : Avant un long voyage à l'étranger, téléchargez vos

contenus avant de franchir la frontière. En raison des droits de diffusion

géographiques, certains catalogues changent d'un pays à l'autre. Une fois

téléchargés sur votre appareil, vos films restent accessibles même si vous

changez de zone géographique !
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Chapitre 8

Le Tour du Monde en 80 clics : Les pépites internationales

Le Tour du Monde en 80 clics : Les pépites internationales

Longtemps dominé par les productions hollywoodiennes, le catalogue Netflix s'est

métamorphosé en une véritable anthologie culturelle mondiale. Aujourd'hui, les plus

grands succès de la plateforme ne parlent plus seulement anglais. Ce module vous

guide pour briser la barrière des langues et découvrir des chefs-d'œuvre venus

d'ailleurs.

1. La Vague Sud-Coréenne : L'art du récit total

La Corée du Sud est devenue le deuxième moteur créatif de Netflix. Au-delà du

phénomène Squid Game, les productions coréennes (K-Dramas) se distinguent par

une esthétique soignée et des émotions intenses.

• Le Thriller Social : Des œuvres comme Parasite (cinéma) ont ouvert la voie à des

séries comme The Glory ou All of Us Are Dead.

• La Romance Moderne : Les "K-Dramas" romantiques comme Crash Landing on

You offrent une écriture souvent plus profonde et pudique que les standards

occidentaux.

• Le Fantastique : La Corée excelle dans l'horreur historique, à l'image de Kingdom,

qui mélange zombies et complots politiques sous l'ère Joseon.

2. Le "Nordic Noir" et les Thrillers Européens

L'Europe apporte une noirceur et une psychologie complexe aux récits de genre. C'est

ici que l'on trouve les ambiances les plus immersives et les intrigues les plus sombres.
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• Le Style Scandinave : Des séries comme The Rain (Danemark) ou Quicksand

(Suède) privilégient des décors minimalistes et une tension psychologique constante.

• Le Succès Espagnol : Porté par La Casa de Papel et Elite, l'Espagne mise sur un

rythme effréné et des rebondissements spectaculaires.

• La Science-Fiction Allemande : Avec Dark, l'Allemagne a prouvé qu'elle pouvait

produire les récits de voyage dans le temps les plus complexes et cohérents au monde.

3. De l'animation Japonaise aux Telenovelas revisitées

L'ouverture culturelle passe aussi par des formats spécifiques qui ont su se

moderniser pour un public global.

• Japanimation : Netflix investit massivement dans les Animes. Ne manquez pas les

exclusivités comme Blue Eye Samurai ou les classiques du studio Ghibli.

• Le Nouveau Souffle Latin : Des séries mexicaines ou colombiennes comme Qui a

tué Sara ? reprennent les codes de la telenovela en y injectant des moyens de

production cinématographiques.

• L'Émergence Africaine : Surveillez les productions du Nigeria (Nollywood) et de

l'Afrique du Sud, comme Blood & Water, qui apportent des perspectives fraîches et

colorées.

4. Comment dénicher ces pépites (Astuces Pratiques)

Le catalogue international est parfois caché par l'algorithme qui privilégie vos

habitudes. Voici comment forcer l'exploration :

• Utilisez les Codes Secrets : Tapez directement les codes de catégories dans la barre

de recherche (ex: 10606 pour les films étrangers, 67879 pour les séries coréennes).

• Changez la langue de l'interface : Passer votre profil en anglais ou en espagnol peut
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parfois débloquer la mise en avant de contenus spécifiques à ces régions.

• Explorez l'onglet "Nouveautés et Actualités" : Filtrez par pays d'origine pour voir ce

qui cartonne dans les Top 10 locaux des autres pays.

5. Le dilemme : VOSTFR ou Doublage ?

Pour une immersion totale, le choix de l'audio est crucial pour respecter l'intention

des acteurs originaux.

• La VOST (Version Originale Sous-Titrée) : Indispensable pour saisir les nuances de

jeu et les spécificités culturelles (honorifiques coréens, accents régionaux espagnols).

• L'Audio Description : Une astuce méconnue pour apprendre une langue tout en

regardant une série étrangère.

• Personnalisation : N'oubliez pas que vous pouvez modifier l'apparence des

sous-titres (taille, couleur, fond) dans les paramètres de votre compte pour un

meilleur confort visuel.

LE CONSEIL PRO : Pour éduquer votre algorithme à vous proposer plus de

diversité, allez dans la section "Langues" de votre profil et cochez toutes les

langues que vous acceptez de regarder. Netflix priorisera alors les productions

internationales de qualité dans vos recommandations personnalisées, au lieu de

se limiter aux blockbusters américains.
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Chapitre 9

Sécurité & Galères : Protéger son profil et éviter les spoilers

Sécurité & Galères : Protéger son profil et éviter les spoilers

Dans ce module, nous allons transformer votre compte Netflix en une véritable

forteresse numérique tout en protégeant votre expérience de visionnage contre les

mauvaises surprises du web.

Étape 1 : Le guide de survie contre le piratage de compte

Un compte Netflix est une cible privilégiée pour les revendeurs de comptes illégaux.

Voici comment sécuriser votre accès immédiatement :

• Le mot de passe unique : Utilisez un mot de passe que vous n'utilisez nulle part

ailleurs. Il doit contenir au moins 12 caractères mixant majuscules, chiffres et

symboles.

• Vérification des appareils : Rendez-vous dans les paramètres "Sécurité et

confidentialité" pour consulter la liste des appareils connectés. Si vous voyez un

appareil inconnu, déconnectez-le instantanément.

• Déconnexion globale : En cas de doute, utilisez l'option "Se déconnecter de tous les

appareils". Cela forcera chaque utilisateur à se reconnecter avec le nouveau mot de

passe.

• Méfiance face au Phishing : Netflix ne vous demandera jamais vos coordonnées

bancaires ou votre mot de passe par SMS ou email. Ne cliquez sur aucun lien suspect.

Étape 2 : Configurer des profils enfants 100 % sécurisés
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Pour éviter que les plus jeunes ne tombent sur des contenus inappropriés, Netflix

propose des outils de contrôle parental granulaire :

• Le code PIN de profil : Ajoutez un code à 4 chiffres sur votre profil adulte pour

empêcher les enfants de quitter leur interface simplifiée et d'accéder à la vôtre.

• Filtres de maturité : Dans les paramètres de chaque profil, vous pouvez définir une

catégorie d'âge précise (ex: 7+, 13+, 16+).

• Blocage de titres spécifiques : Si vous jugez qu'un dessin animé spécifique n'est pas

adapté, vous pouvez masquer manuellement ce titre pour qu'il n'apparaisse jamais

dans les recherches de l'enfant.

• Historique de visionnage : Gardez un œil sur ce qui a été regardé en consultant

l'activité de streaming de chaque profil enfant depuis le menu compte.

Étape 3 : Techniques de ninja pour échapper aux spoilers

Rien ne gâche plus une série que de découvrir la fin sur un réseau social. Voici

comment filtrer votre navigation :

• Masquer les mots-clés sur X (Twitter) : Allez dans Paramètres > Confidentialité >

Masquer et bloquer. Ajoutez les noms de vos séries préférées et les termes comme

"mort", "final", "épisode".

• Utiliser des extensions de navigateur : Sur Chrome, installez "Spoiler Protection

2.0". Elle permet de flouter automatiquement les textes et images liés à un sujet précis

sur toutes les pages web.

• Désactiver les aperçus automatiques : Dans vos paramètres Netflix, désactivez la

"Lecture automatique des aperçus" pour éviter que des images clés du prochain

épisode ne s'affichent par erreur.

• Le mode "Sourd-Muet" sur Facebook : Mettez en sourdine les groupes de fans ou
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les pages de news séries durant les 48 heures suivant la sortie d'une nouvelle saison.

LE CONSEIL PRO : Si vous partagez votre compte légalement avec des

membres de votre foyer, activez les "Transferts de profil". Cela permet à une

personne de quitter le compte principal pour créer son propre abonnement tout

en conservant ses recommandations personnalisées et sa liste "Ma Liste", évitant

ainsi de polluer votre propre algorithme.
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Chapitre 10

Le Guide de l'Expert : Dompter l'algorithme de
recommandation

Le Guide de l'Expert : Dompter l'algorithme de recommandation

L'algorithme de Netflix est une intelligence artificielle conçue pour prédire vos goûts.

Cependant, il peut facilement être "pollué" par un film visionné par erreur ou par les

goûts d'un proche utilisant votre profil.

Voici comment reprendre le contrôle total sur votre interface pour ne plus jamais

perdre de temps à scroller indéfiniment.

Étape 1 : Supprimer l'historique de visionnage "gênant"

Pour affiner vos suggestions, vous devez d'abord nettoyer les données que vous

fournissez à l'IA. Les films commencés et jamais terminés ou les programmes qui ne

vous correspondent plus faussent les calculs.

• Connectez-vous à votre compte Netflix depuis un navigateur Web (ordinateur ou

smartphone).

• Accédez à la section Compte dans le menu déroulant de votre profil.

• Faites défiler jusqu'à Profils et contrôle parental et cliquez sur votre profil.

• Cliquez sur Activité de streaming pour voir la liste de tout ce que vous avez regardé.

• Cliquez sur l'icône de sens interdit à côté d'un titre pour le masquer.

• L'impact : En masquant un titre, Netflix cessera de l'utiliser pour établir des
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recommandations et il disparaîtra de la ligne "Reprendre avec le profil de...".

Étape 2 : Éduquer l'IA avec le système de notation

L'IA de Netflix ne se contente pas de savoir ce que vous regardez, elle veut savoir si

vous avez aimé. Le simple visionnage est un signal faible ; la notation est un signal

fort.

• Utilisez le Pouce levé pour les programmes que vous appréciez globalement.

• Utilisez le Double Pouce levé pour vos coups de cœur absolus. C'est l'outil le plus

puissant pour orienter l'algorithme vers des genres similaires.

• Utilisez le Pouce vers le bas pour bannir un genre ou un acteur de vos suggestions.

• Pensez à noter les films que vous avez déjà vus ailleurs pour accélérer

l'apprentissage de votre profil tout neuf.

Étape 3 : Réinitialiser ses suggestions (La méthode forte)

Si vos recommandations sont devenues totalement incohérentes et que le nettoyage

manuel est trop long, il existe une solution radicale pour repartir de zéro.

• Rendez-vous dans la gestion des Profils.

• Supprimez votre profil actuel (attention : cela effacera votre liste et vos préférences

de langue).

• Créez un nouveau profil.

• Lors de la première connexion, Netflix vous demandera de choisir 3 titres que vous

aimez : choisissez-les avec une précision chirurgicale.

Étape 4 : Utiliser les "Codes Secrets" pour forcer la découverte
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L'algorithme a tendance à vous enfermer dans une bulle de filtres. Pour lui apprendre

de nouvelles catégories, vous devez sortir des sentiers battus manuellement.

• Utilisez les URL de catégories spécifiques sur votre navigateur (ex:

www.netflix.com/browse/genre/[CODE]).

• Code 9875 : Documentaires criminels.

• Code 1365 : Films d'action et d'aventure.

• Code 8711 : Films d'horreur cultes.

• En naviguant et en ajoutant ces titres à "Ma Liste", vous forcez l'IA à intégrer ces

nouveaux paramètres dans votre page d'accueil.

LE CONSEIL PRO : Créez un profil "Invités" ou "Soirée entre amis". Cela

évitera que le dessin animé de vos neveux ou la comédie romantique de votre

passage éclair ne viennent polluer vos suggestions de thrillers sombres le

lendemain soir !
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FIN
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