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Chapitre 1

Namasté, Bitches

L’air de Medellin n'était pas une atmosphere, c'était une agression physique. Une
mélasse tiede, infusée au gasoil mal raffiné et ala sueur de mule, qui vous empoignait
les poumons dés la sortie de la carlingue. A travers |e vitrage blindé du SUV noir
charbon, Thomas observait le tarmac avec une moue de dégoUt spirituel. On lui avait
promisla« Ville du Printemps Eternel ». Pour I’ instant, ¢a ressemblait surtout &
I”arriere-cuisine d’ un kebab en plein mois d’ ao(t, mais avec plus de fusils d’ assaut.

Il gjusta son bandeau en lin certifié GOTS, tissé par des vierges aveugles en
commerce équitable selon un procédé ancestral de faible impact carbone. Son visage,
lissé par trois peelings enzymatiques et une absence totale de remise en question, ne
reflétait aucune peur. Juste une légéere contrariété vibratoire.

A I’ extérieur, Don Enrique perdait patience. Le lieutenant, dont la peau ressemblait &
un vieux sac de cuir qu’on aurait trainé derriere un camion sur trois mille kilométres,
frappa contre lavitre avec le canon d' une Kalachnikov. Le bruit — un « clac »
meétallique et sec — aurait fait uriner n‘importe quel mortel. Thomas, Iui, se contenta
de vaporiser une brume de sauge blanche et de rose de Damas dans I'habitacle.

— Descends, gringo, grogna Enrique d' une voix qui semblait sortir d'un broyeur a
gravats, ou je te fais un réalignement des vertebres ala Kalachnikov. On n’a pas toute
lajournée.

Thomas ne bougea pas d’ un millimetre. Il fermales yeux, joignit le pouce et |’ index,
et prit une grande inspiration nasale, un sifflement long et insupportable pour
guicongue avait un emploi du temps a respecter.



— Enrique, mon chat, tu satures |’ espace, murmura Thomas, sa voix portée par un
calme tellement artificiel qu'il en devenait terrifiant. Ton impatience crée un nceud
énergétique au niveau de mon plexus solaire. C’ est tres « vieux monde », Enrique.
C'est une énergie de pré-burn-out. On est sur un mindset de 1985, la. Il faut disrupter
cette colére.

Don Enrique colla son visage contre la vitre. Ses yeux, deux billes d’ obsidienne qui
avaient vu plus de cadavres que le cimetiere central, clignoterent de pure
iIncompréhension. La porte s ouvrit enfin dans un soupir hydraulique. La chaleur

S engouffra, dévastant instantanément le brushing de Thomas.

— Je ne descends pas avant un check d’ énergie, déclara Thomas en posant un pied
chausse de cuir végétal de champignon sur le sol ocre. On va s aligner. Je ne peux pas
manager ce cartel si nos auras se battent en duel comme des chiens galeux. Pose cet
engin, Enrique. 11 dégage des ondes de forme extrémement agressives. C' est du métal
froid, de lamort solidifiée. Cajure avec mon quartz rose.

Enrique s arréta net. Il regarda ses hommes, une dizaine de sicarios postés en
demi-cercle, les doigts sur la détente. |Is étaient habitués a démembrer des traitres,
pas afaire des bilans de compétences émotionnelles sur un tarmac. Une silhouette se
détacha de I’ ombre du hangar : Sofia. Elle portait un débardeur noir, un holster en
cuir d'autruche et un regard qui aurait pu geler de I’ azote liquide. Elle nettoyait
meéticuleusement son Glock avec un chiffon en microfibre.

— Je purifie mon canon, langa-t-elle d'une voix monocorde, pour que la balle soit
porteuse d'une intention de clarté. C’ est ¢a, le concept, gringo ?

Thomas sourit, ravi.
— Exactement, Sofia. On est sur un KPI de sérénité balistique. Tu esdéjadansle
flow.



On escorta Thomas jusgu'au hangar principal, un monument ala gloire du chaos
organisé. Des montagnes de sacs de sport et des presses hydrauliques encore

macul ées de résidus blanchétres trénaient sous des ventilateurs géants. Au centre, une
immense table en acajou massif. Thomasy posa son tapis de yoga en liége de haute
densité avec une lenteur de paresseux sous Valium.

Autour de latable, les six lieutenants du cartel le fixaient avec le silence stupéfait
gu’ on réserve a un accident de la route impliquant un clown et un camion-citerne.
L'homme le plus massif, « El Martillo », frappalatable de son poing.

— On ades problémes, Enrigque ! La marine américaine rode, les Mexicains veulent
renégocier, et on nous envoie un type qui s habille comme un rideau de douche ?

Thomas sortit un petit flacon d’ huile essentielle et en déposa une goutte sur ses
poignets.

— Martillo... ton nom évoque laforce brute. C' est un pain point stratégique. Tu
savais que le marteau est aussi |le symbole de la construction ? Pour I’ instant, tu ne
construis que de la peur. C est un mauvais business model. Ca crée de I’ inflation
émotionnelle. On va pivoter.

|| s approcha du colosse et posa une main éthérée sur son épaule. Les sicarios
retinrent leur souffle, attendant I'explosion de violence.

— Onvafaire un exercice. Tout le monde ferme les yeux. Sinon, je ne débloque pas
les fonds aux Caimans. C’ est une condition sine qua non de ma gouvernance. La
transparence financiere passe par la clarté mentale.

Un grognement collectif parcourut la salle, mais un par un, ils sexécuterent. Thomas
circula autour de latable, vaporisant sa brume de sauge.

— Voila... Imaginez une cocaine qui ne détruit pas, mais qui ouvre les portes de la
perception sans les effets secondaires de |la paranoia. Une cocaine... holistique. On va



lancer le concept de la « White Mindfulness ». Circuit court, commerce équitable, et
tracabilité énergétique. On vatransformer ce cartel en B-Corp avant lafin du
trimestre.

— Et pour les Russes ? grogna Enrique. lls arrivent dans deux heures. I1s ne font pas
de méditation. IIs font des trous dans les gens.

— LesRusses... Leurs chakras racines sont souvent hyper-activés, ¢’ est pour ¢a
gu’ils sont si territoriaux, répondit Thomas en rangeant son bol chantant. On leur
serviraune infusion de kava. Ca calme les envies d'invasion.

Le convoi s ébranlavers la Hacienda de la Paz dans un nuage de poussiere ocre.
Thomas, installé dans la Toyota blindée, pianotait sur son iPhone protégé par du bois
de santal.

— Enrique, mon grand, on va devoir revoir la charte graphique des véhicules. Ce noir
corbillard, ' est tres « bad boy des années 90 ». Je vois bien un covering vert sauge.
Quelque chose qui dit : « Je transporte peut-étre trois tonnes de poudre, mais je suis
en paix avec mon enfant intérieur ».

Enrique serrale volant a en blanchir ses phalanges.
— Levert sauge, Patron, ¢’ est du camouflage. Les snipers adorent ¢a.

— C’est parce que tu raisonnes encore en termes de dualité « attaguant-attaqué ». Si
on vibre la sécurité, le sniper déposera son fusil pour aller cueillir des orchidées. C’ est
de la physique quantique appliquée au narcotrafic.

A l'arrivée alaHacienda, une monstruosité de marbre et de bougainvilliers, Thomas

fit lagrimace.

— Le Feng Shui a étéfait par un cartel mexicain sous coke. C’'est un désastre. On va
délocaliser la zone de torture. Le karma de la piscine est absolument dévastateur. On

vaen faire un centre de lumiere. Un hub de bienveillance radicale.



Soudain, une explosion retentit dans la vallée. Une colonne de fumée noire séleva
d'un laboratoire clandestin voisin appartenant aux freres Rodriguez. Juanito, un jeune
guetteur, arriva en trombe sur une moto de trial.

— Don Enrique ! Les Rodriguez viennent de pulvériser lelabo 3! Ilsarrivent ! lIsont
des lance-roquettes !

Enrique dégaina sa Kalachnikov dorée.
— Enfin! Des gens qui parlent malangue. Sofia, aux positions!

— Stop ! criaThomas. Personne netire. C'est un moment de vérité. Ils sont venus
parce que leur ego souffre. On vales accueillir avec une cérémonie de bienvenue. On
vasortir les bols chantants et préparer e kombucha de bienvenue, le « Spiced
Narco-Ginger ». C’ est tres bon pour |'ouverture du caeur.

Dix minutes plustard, trois 4x4 noirs simmobiliserent devant lavilla. Pablo Vargas,
un colosse dont le cou était plus large que la cuisse de Thomas, en descendit, un
pistolet plagué or alamain. Thomas |'attendait, assis en tailleur sur une estrade en
bambou.

— Bonjour, Pablo. Je sens en toi une grande frustration. Trop de viande rouge, trop
de cortisol. Bienvenue. Avant de parler business, est-ce que tu aimerais participer a
notre cercle de parole ?

Vargas posa le canon de son arme sur le front de Thomas.
— Mon besoin, latout de suite, c'est de voir ton cerveau décorer ce joli mur.

Thomas ne cillapas. Un silence si lourd s'installa qu’ on aurait pu entendre un grain
de quinoatomber sur un tapis de yogaen liege.

— Tu vais, Pablo, taréaction est une réponse traumatique classique. Tu n'as pas les
outils linguistiques pour exprimer ta peur de |'obsolescence. On est en train de pivoter
versle « Wellness Il1égal ». On vatripler les prix. On vise les cadres de la Silicon



Valley. Si tu leur dis que la cocaine a été bénie par un chamane, ils en redemandent.
C'est le marketing de I'ame.

Vargas hésita. La précision chirurgicale du délire de Thomas le déstabilisa plus qu'une
grenade. Il rangea lentement son arme.
— Tripleles prix ? répéta-t-il.

— Minimum. Tiens, golte ce kombucha. C’est un réalignement probiotique.

Alors que Vargas repartait avec un sachet de noix de cajou activées, totalement
hébété, Enrique sapprocha de Thomas.

— Patron, je ne sais pas S vous étes un saint ou le plus grand fils de pute que cette
terre ait jamais porté.

Thomas lissa sa tunique et gjusta son bracelet de perles.

— Pourquoi choisir, Enrique ? L'important, c'est I'équilibre. La dualité. Sofia!
Prépare |le prochain séminaire de team-building : « Nettoyage de printemps :
comment composter les corps sans nuire ala nappe phréatique ».

|l setournaversI'horizon, 1a ou lafumée noire se dissipait enfin. Il sortit son
smartphone et prit un selfie devant les champs de coca avec une légende simple : «
Transformer le chaos en cosmos. Grateful NarcoMindfulness BcorpLife ».

Larévolution était en marche, et elle sentait divinement bon larose de Damas.

Namasté, bitches.



Chapitre 2

L'Audit dela Peur

L'air du Hangar 4 n'était pas simplement irrespirable ; il était une insulte personnelle a

I'existence méme des alvéol es pulmonaires de Thomas. Une symphonie de vapeurs
d'essence et d'acide sulfurique flottait dans I'atmosphere, formant une mélasse
invisible qui menacait de corrompre lafibre éthique de son ensemble en lin brut.

Thomas s arréta sur le seuil, son tapis de yoga en liége calé sous le bras comme un
bouclier sacré. Derriére lui, Don Enrique transpirait a grosses gouttes, une main
crispée sur son Glock, I'autre tenant le thermos de thé Matcha que Thomas I'obligeait
aporter pour « stabiliser son agilité émotionnelle ».

— Enrique, mon ami, chuchota Thomas d'une voix éthérée, sens-tu cette cacophonie
vibratoire ? On est sur un taux de cortisol environnemental qui entrave toute
disruption structurelle.

Enrique jeta un regard sombre aux six hommes en débardeurs crasseux qui, autour
d'une immense cuve, remuaient une péte grisétre. Jairo, le chef chimiste, releva son
masque a gaz de surplus militaire.

— C’est qui le gringo en pyjama ? demanda-t-il.

— Le Patron veut qu'on remplace |e kérosene par de I'huile de coco pressee afroid,
l&cha Enrique d'un ton monocorde. Apparemment, ¢arend la décapitation de la

concurrence plus... fluide.

Thomas savanca, ignorant le sarcasme. |l vaporisa un nuage de brume de lavande bio



devant lui, créant une bulle de protection olfactive avant de joindre les mains devant
SON Ccoaur.

— Namasté atous! Jairo, j'ai analysé ton sourcing. On a un probléme de mindset. Le
consommateur moderne, le CSP+ parisien, est en quéte de sens. Sais-tu combien de
glyphosate j'ai détectéici ? C’ est une catastrophe pour ton karma et pour notre
storytelling. On vend de lamort, d'accord, c'est notre business model, mais on doit
vendre de lamort propre.

Il sortit un iPad de son sac en chanvre.

— Regardez ce packaging. Le plastique, ¢’ est le diable. Jai commandé des pochettes
en papier kraft biodégradable avec une fenétre en amidon de mai's. Et sur chague
pochette, un QR Code. Le client le scanne et tombe sur une vidéo de Manuel, le
paysan : « Bonjour, j'aime mes lamas et je cultive ta dose avec bienvelllance ». C’ est
¢a, lasynergie holistique'!

— Mais Thomas, sétouffa Enrique, si lamarchandise prend I'humidité dans un
sous-marin, le papier kraft va se dissoudre. On valivrer de la soupe de cocaine aux
Russes !

— Lerisgue est une opportunité de croissance, Enrigue.

Soudain, le fracas d'une lucarne brisée déchiral'air. Des sicaires de la Cordillera
sautérent des poutres métalliques, fusils d'assaut au poing. Le chaos éclata en une
seconde. Sofia, la garde du corps de Thomas, dégaina son Beretta et roula au sol pour
se mettre a couvert derriere un baril de solvant.

Alors quelle alignait un tireur, Thomas surgit derriere elle, non pas pour sabriter,
mais pour gjuster sa posture.



— Sofia! Ton coude est trop rigide, tu blogues ton chi et ¢a fragmente ton
intentionnalité ! Respire par le périnée avant de presser |a détente, tu es en pleine
crispation réactionnelle !

— Barre-toi, gringo ! hurla Sofia en lachant une rafale qui coucha un assaillant.

— Quelle énergie basse... soupira Thomas.

Il setournavers un sicaire ennemi qui Sapprétait afairefeu sur lui. Au lieu de
plonger, Thomas leva une main ouverte, le regard empreint d'une piti€ insupportable.

— Mon ami, ton agressivité n'est que le cri de ton enfant intérieur qui réclame un jus
détox. On peut déconstruire ce conflit ensemble. Est-ce que tu as d§a envisage la
communication non-violente pour exprimer ton mécontentement territorial ?

Le tueur, pétrifié par une telle absence de peur (ou une telle densité de folie), marqua
un temps d'arrét fatal. Sofia en profita pour le neutraliser d'une balle dans I'épaule.
Thomas saccroupit alors prés du blessé pour lui glisser une carte de visite en papier
recyclé dans |a poche.

— Appelle-moi. On organisera un workshop sur la gestion des émotions en milieu
hostile.

Le combat sacheva aussi vite qu'il avait commenceé. Les survivants de la Cordillera
senfuirent, terrifiés non par les balles, mais par le discours sur le basilic sacré que

Thomas hurlait au milieu des détonations.

L e calme revenu, Thomas épousseta son pantal on, ignorant la tache de sang qui
venait de ruiner son look « Eveil de la Conscience ».

— Bon, reprit-il comme si de rien n'était, passons al'étape suivante : le vendredi Zen.



Meéditation obligatoire pour tous les chimistes. Et on remplace la cantine par un bar a
jus de baies de Goji. L'efficacité, ca commence par un colon propre.

Jairo regarda sa cuve, puis son surin, hésitant manifestement a souvrir les veines.
Enrique, lui, prit une longue gorgée de son Matcha tiede.

— Neletue pas, Jairo, murmurale vieux Capo.

— Pourquoi, Patron ? Il va nous faire couler en trois semaines avec ses histoires de
basilic.

— Parce que son thé de merde commence vraiment a soigner mes brilures d'estomac,
avoua Enrique en massant son plexus. Et parce que si on letue, c'est moi qui vais
devoir expliquer le concept de la « cocaine vegan » aux actionnaires de Cali. Et jen'ai
pas le vocabulaire pour la disruption structurelle.

Thomas, dgja sur son téléphone, ne les écoutait plus. Il filmait un Live Instagram
devant les cadavres encore chauds.

— « Salut lacommu ! Aujourd'hui, on a géré un petit imprévu de management. On
transforme I'ombre en lumiere. MedellinVibes GreenCartel MindsetDeGuerrier. »

|| rangea son iPhone et sourit al'équipe.
— Enrique, commande des diffuseurs d'huiles essentielles pour les camions de

transport. Le patchouli neutralise trés bien les ondes négatives des barrages de police.
On est sur un vrai virage bienveillant, les gars. Cavafairetresmal.



Chapitre 3

Communication Non-Violente et Kalachnikov

L e hangar numéro 4 de I'Hacienda de la Paz ne respirait pas vraiment la sérénité. L'air

y était une soupe épaisse, un bouillon de culture composeé de vapeurs d'essence, de
poussiére de brique rouge et d'une odeur de sueur rance que méme le diffuseur
d'huiles essentielles « Forét d'Eucalyptus » de Thomas ne parvenait pas a masquer.
Au milieu de ce chaos industriel, Thomas, vétu d'un ensemble en lin immaculé — une
coupe éthique qui disait « je sauve le monde » tout en codtant le PIB d'un petit village
andin — tentait de maintenir son alignement vertébral malgré le vrombissement
Incessant d'un ventilateur.

Au centre de la piece, ligoté sur une chaise de jardin en plastique jaune, se trouvait
Jairo. Il était ce qu'on appelait localement un « sapo », une balance. Don Enrique, le
visage buriné par quarante ans de violence gratuite, jouait machinalement avec un
coupe-choux dont lalame reflétait 1a lumiére blafarde des néons.

— Patrén, commenca Enrigue d'une voix sourde, je connais un petit ravin atrois
kilometres d'ici. On |'appelle « I'Auberge du Silence ». On le jette dedans, et dans
deux jours, les vautours auront fait une médiation par les pairs tout afait concluante
avec sesintestins. C' est organique, non ?

Thomas fermales yeux, prit une profonde inspiration abdominale et afficha un
sourire d'une bienveillance si forcée qu'on aurait pu croire aune paralysie faciale.

— Enrique, mon ami, mon pilier de résilience... On en adéja parlé lors du séminaire
de mardi dernier sur la « Culture de la Confiance ». Laviolence est un aveu de
faiblesse managériale. Jairo n’ est pas un traitre, ¢’ est un collaborateur en situation de



dissonance cognitive aigué, victime d'un churn émotionnel mal géré. 1l aun besoin
non satisfait de reconnaissance financiére. Nous n’ allons pas le tuer. Nous allons
Co-créer un espace de parole pour comprendre ce désalignement des process.

Enrique ne répondit rien. Il se contenta de fixer une mouche qui tentait de se poser sur
un sachet de cocaine pure, calculant mentalement le temps qu'il lui faudrait pour
étrangler son patron avec un élastique de fitness en latex naturel.

Sofia, lasicaria, était assise un peu plus loin sur une caisse de munitions. Ses doigts,
d'ordinaire s prompts a caresser la gachette d'un Uzi, étaient posés sur ses genoux,
paumes vers le ciel.

— Jinspire lapaix, j'expire le plomb, murmura-t-elle, le regard vide.

— Voila! sexclama Thomas. Sofiaintégre les outils. Elle est dans le flux. Jairo, mon
grand, on va utiliser laméthode OSBD : Observation, Sentiment, Besoin, Demande.
Pas de jugement. Juste de I'authenticité brute.

|| sortit de son sac de yoga un objet doré. Enrique frongales sourcils.

— C’est un pistolet en or ?

— C'est le manche d'un Glock 17 que j'ai fait mouler en résine bio-sourcée, expligua
Thomas. Pour que vous vous sentiez en terrain connu, mais avec une intention de
paix. C'est notre Baton de Parole. Celui qui letient ale droit de parler. Les autres
pratiguent une écoute active et une empathie radicale. Enrique, tu commences.

Il tendit I'objet al'ancien tueur. Enrique le saisit comme Sil tenait un rat mort.

— Trés bien, grogna Enrique. Mon Observation : Jairo a donné nos routes de
livraison a une bande de péquenauds de Cali. Mon Sentiment : j'ai une envie
pressante de lui arracher les ongles. Mon Besoin : maintenir la scalability de notre
impdt révolutionnaire. Ma Demande : Jairo, préféeres-tu qu'on te coule dans du béton



par les pieds ou par latéte ?

Thomas soupira, se pincant I'aréte du nez.
— Enrique... on avait dit : pas de menaces déguisées en demandes. Dis ce que ¢ate
*fait* al'intérieur de savoir que la synergie a éte brisée.

Enrique regarda fixement le plafond pendant dix secondes, les machoires si serrées
qu'on aurait dit qu'il broyait des diamants.

— Camefait... un vide, dit-il d'une voix monocorde. Un vide dans mon planning de
I'apres-midi. Je me sens... frustré. Comme si mon efficacité opérationnelle était
castrée par un exces de lin éhique.

— C'est un bon début ! senthousiasma Thomas. Jairo, atoi. Qu'est-ce qui t'a poussé a
trahir notre écosystéme ?

Letraitre, les mains liées, dut se pencher pour attraper 1'objet avec ses dents avant de
le laisser tomber sur ses genoux.

— Je... jevoulaisjuste payer lesfrais d'orthodontie de mafille, bafouilla Jairo. Et le
cartel de Cali offre destickets restaurant et une mutuelle dentaire. Ici, depuis que
vous avez repris |'affaire, on ne regoit que des bons pour des massages craniens et des
sacs de quinoa! On ne peut pas nourrir une famille avec du quinoa, Patron !

Sofia se levalentement et sSapprocha de Jairo. Elle sortit son Beretta noir mat et le
posa sur latempe du comptable. Mais au lieu de presser la détente, elle fermales
yeux.

— Jairo, dit Sofiad'une voix mélodieuse, j’ai identifié une rupture de contrat
emotionnel. Tu as privilégié tes besoins physiologiques immédiats au détriment de la
vision systémique du groupe. C'est un probleme de scalability personnelle. Je vais
procéder aun licenciement immeédiat et définitif. C'est une limite saine que je pose



pour protéger mon espace vital.

Jairo seffondra. La pression psychologique de cette bienvelllance armeée était bien
plus insupportable que nimporte quelle séance d'éectrocution. 1| déballatout : les
noms, les entrepdts, les codes de cryptage. |1l parlait vite, espérant que chague
information lui achéterait une minute de vie loin de ces fous spirituels.

Pendant gqu'Enrique notait tout sur une tablette, Thomas sapprocha de Sofia.

— Magnifique, Sofia. Ta gestion de I'espace transitionnel était parfaite.

— Je me sens centrée, répondit-elle. Mon rythme cardiaque n'a pas dépasse les 65. La
méditation fait de moi une machine de guerre d'une précision chirurgicale. Je n'ai plus
de bruits parasites. Juste lacible. Et le vide.

Soudain, une explosion retentit au loin, dans lavallée. Une colonne de fumée noire
séleva au-dessus des café ers. Thomas resta silencieux un instant, observant lafumée
souiller le ciel rose.

— C'est un défi del'Univers pour tester notre résilience, murmura-t-il enfin. Enrique,
prépare les Kalachnikovs. Mais attention : je veux que les chargeurs soient peints en
vert pastel. On vaaller leur expliquer le concept de communication assertive.

* k%

Deux heures plus tard, la cuisine de I'Hacienda ressemblait & un laboratoire clandestin
ou les ferments lactiques rempl acai ent |la méthamphétamine. Thomas s empara d’ une
louche en bois et plongea dans une jarre en gres.

— Attention, les amis, prévint-il en versant un liquide trouble dans des verres en
cristal deroche. C'est vivant. Si vous entendez des petits cris, €’ est juste la culture
symbiotique de bactéries qui s exprime. C'est le cri de lavie.



Enrique observa les filaments blanchétres qui flottaient dans son verre. On aurait dit
un prélevement suspect effectué dans une mare stagnante.

— Patrén, dit Enrique d'une voix sourde, |’ ai enterré des hommes pour moins que ¢a.
Si ce truc commence a ramper sur malangue, je ne réponds plus de rien.

— Bois, Enrique. C' est de |’ alignement intestinal. Un leader sans un microbiote sain
est un leader qui prend des décisions basées sur la peur. Et la peur, ¢’ est tellement
2010.

Sofiavidale verre d un trait. Sesyeux s écarquillérent, ses narines se dilatérent. Elle
finit par reposer le verre, une légére écume sur lalevre supérieure.

— Cagodte le cul de mule qui aurait mange des pommes pourries, lacha-t-elle avec
une sérénité nouvelle. Mais je sens mes chakras inférieurs qui font des pompes.

— Excellent ! sexclama Thomas. Maintenant, I'intendance. Enrique, ou en est-on
avec la customisation tactique ?

Enrique fit signe a Thomas de le suivre vers le garage. Au milieu des caisses de
munitions, une dizaine de sicarios s affairaient. L’ odeur d’ huile de moteur était
supplantée par celle de lalavande. Sur les établis, une vingtaine d’ AK-47 arboraient
désormais des teintes « Vert Sauge », « Rose Poudré » et « Bleu Sérénité». Un
colosse nommé El Carnicero collait de petits cristaux de quartz sur la crosse de son
lance-roquettes.

— C’est pour la canalisation de |’ énergie, Don Enrique, expliquale boucher. Le
quartz, caaide pour le recul. Enfin, ¢’ est ce que dit le podcast sur le « Guerrier de

Lumiere ».

— Les munitions ? demanda Thomas.



— Chague ogive a été polie al’ huile de santal, grogna Enrique en ouvrant une caisse.
L es garcons ont gravé des mantras sur les douilles. « Paix », « Amour », « Abondance
»... Jespere que les guérilleros apprécieront I’ effort de calligraphie quand ils
recevront ¢a dans les cotes.

— L’intention est primordiale, Enrique. Si on tire une balle chargée de bienveillance,
on libére I’ autre de son ego toxique. C'est une forme d'euthanasie spirituelle
accélérée.

lls séloignerent verslavillaprincipale, laissant Jairo seul dans le hangar sombre,
ligoté sur sa chaise jaune. Le prisonnier poussa un long gémissement de désespoir en
réalisant que sa seule nourriture pour les six prochains mois serait du chou kale et des
graines de chia. Le véritable enfer ne portait pas de cornes ; il portait un pantalon en
lin et parlait de lacher-prise.

— Allez, va pour le kombucha, l&cha Enrique en séloignant. De toute facon, dans ce
pays, on est dgjatous possedés. Un peu de bactérie en plus ou en moins...

Thomas sourit, un sourire de prophete. Larévolution était en marche. Et elle sentait
divinement bon lalavande.



Chapitre4

L e Matcha dela Discorde

Sous le déme de tdle ondul ée du Hangar 4, latempérature frisait |es quarante degrés.
L’ air sature de vapeurs de kérosene et d' un relent acide de coca en décomposition
N’ était plus une nuisance, mais un défi vibratoire. Don Enrique, dont le nom faisait
autrefois trembler les fondations de Medellin, était accroupi derriére une caisse de
munitions en bois de cédre. Ses mains, rompues al’ étranglement des traitres,
manipulaient un petit fouet en bambou avec une précaution de démineur.

— Un petit mouvement en « W », Enrique. Soyez I’ eau, murmura Thomas.

Le narco fixale liquide vert fluo. On aurait dit du liquide de refroidissement pour
vieux Toyota, mais avec une mousse que Thomas qualifiait de « nuageuse et
onctueuse ».

La porte coulissante du hangar grin¢a dans un hurlement de métal torturé. Paco et
Jairo, deux lieutenants dont le CV se résumait al’ intimidation physique de haut
niveau, entrerent en trombe, lamain sur le holster. 1ls s arrétérent net. Enrique était
figé, le bol contre la bouche, une fine moustache de mousse verte ornant salévre
supérieure burinée par trente ans de violence. A ses pieds, le plateau en bambou et un
sachet de poudre étiqueté « Récolte Impériale — Circuit Court ».

Enrique reposa son bol avec une lenteur calculée. Le Matcha commencait afaire effet
; son cortisol était si bas qu'il n’arrivait méme pas a convoquer une rage décente.

— C’est du the, pendgjos, grogna Enrique. Pour les antioxydants. Caaide aaligner
les chakras avant la réunion de logistique.



Paco et Jairo échangérent un regard chargé d’ une détresse existentielle. Pour eux, un
patron qui alignait ses chakras était un patron qui n'allait pastarder a se faire aligner
par la concurrence.

C’est dors que Thomas fit son entrée, tel un ange de la bienveillance tombé dans une
fosse apurin. Il portait une tunique en chanvre bio d' un blanc aveuglant et des
sandales en cuir végétal. Il agita un flacon de « brume d’ambiance al’ ayahuasca
synthétique » pour purifier I’air vicié.

— Je sens une dissonance cognitive majeureici ! s'exclama Thomas. Enrique, ton
émulsion était poétique. Mais |’ ego masculin se crispe. On est en plein dans la
masculinité toxique de premier niveau.

Jairo posa une main sur son couteau.

— Laquoi ? Thomas, fais gaffe, ici « toxique » ¢’ est ce qu’ on met dans les barils
pour faire fondre les balances.

— Précisément ! On ne dissout plus, on accueille.

Thomas déroula un tapis de yoga en lieége sur laterre battue saturée d’ huile de
moteur.

— Tout le monde en cercle. On va organiser un atelier sur la vulnérabilité masculine.
Immeédiatement. Retirez vos bottes, on va se reconnecter al’ éément terre.

L’ odeur de pieds macérés dans le cuir fut si violente qu'elle faillit neutraliser I'effet
apaisant du Matcha. Thomas ramassa un vieux silencieux de Uzi qui trainait au sol.
— Voici I’ Objet de Pouvair. Celui qui letient ale droit de parler de ses peurs. Paco,
tu commences. QU’ est-ce que tu ressens quand tu vois Enrique boire son thé ? Sois «
toi ».

L e tueur prit le silencieux entre son pouce et son index comme s'il sagissait d’' une



grenade dégoupillée.
— Jeressensque s les Cali voient ¢a, on va passer pour des coiffeurs. Je ressens que
le Patron a besoin d’ un exorciste.

Enrique récupérale silencieux. Ses doigts calleux caresserent le métal froid.

— Camefait dire gue Paco oublie quej’ ai rase le quartier de San Javier avec une
pince aépiler. Mais... quand je bois ce truc vert, jai moins envie de loger des balles
dans lesrotules. Cam’inquiéte.

— Lagentillesse est un outil de management, Enrique ! On ne dit plus « exécuter un
traitre », on dit « externaliser un collaborateur non aligné sur les valeurs de
I'entreprise ». C'est beaucoup moins stressant pour les surrénales.

Jairo arrachale silencieux des mains du chef.
— Moi, ce que jeressens, ¢ est que le gringo nous prend pour des cons! On est des
narcos ! On est censes boire du rhum et de la sueur, pas de I’ herbe broyée !

Thomas sourit, un sourire de prédateur spirituel.

— Jairo, j’ entends ta colére. C’est ton enfant intérieur qui hurle. Maisregarde le
Matcha. C’ est discret. Ca s infiltre partout. C est la métaphore de notre nouvelle
stratégie : laNarco-Bienveillance. On va devenir le Starbucks de la blanche, Jairo. On
ne vend plus une drogue, on vend un « support a la méditation profonde ».

Soudain, le vrombissement d’ une douzaine de pick-ups noirs déchiral'air. Une
premiére rafale de mitrailleuse pulvérisa un bol en cristal de quartz a deux mille euros
posé prés de Thomas. L'influenceur ne broncha pas. Il sortit un peigne en bois de
santal de sa poche et recoiffa sa méche blonde avec une indignation glacee.

— Quel manque flagrant de communication non-violente ! sindigna-t-il aors que les
balles sifflaient. C'est une agression vibratoire insupportable !

Enrique saisit son fusil d' assaut, mais Thomas I'arréta.



— Non, Enrique ! On va déconstruire leur narratif !

Saisissant un mégaphone, Thomas se mit debout sur une caisse de grenades, ignorant
Sofia qui, perchée sur une poutre, dégommait un sniper avec une serénité flippante.
— Messieurs du Cartel de Cali ! cria Thomas dans le haut-parleur. Qui, parmi vous,
S est senti écouté aujourd'hui ? Est-ce que votre Patron se soucie de votre équilibre
vie pro-vie perso ?

Un silence stupéfait sabattit sur le champ de bataille. Les agresseurs se regarderent,
totalement déroutés.

— Posez vos armes ! reprit Thomas. On a des en-cas sans gluten et du Matcha de
grade cérémoniel !

Une roguette de RPG pulvérisaletoit du hangar. Thomas fut projeté en arriere, son
IPhone volant dans |a poussiere.

— Ma batterie vient de lacher ! hurla-t-il, les yeux exorbités. Je ne peux méme pas
filmer I'énergie du moment ! C'est un désastre numeérique !

Enrique soupira et actionna un détonateur. Une série de charges libéra un nuage de
poudre fine et verte.

— C'est quoi ? toussa Thomas en se relevant.

— Ton stock de Matcha périmé mélangé a du poivre de Cayenne, répondit Enrique
avec un sourire carnassier. On appelle ¢a « L'Eveil de la Forét ».

En bas, les sicarios de Cali, aveuglés et pleurant des larmes vert fluo, seffondrerent.
Les hommes d'Enrique, désormais en plein « flow », passérent al'action. Sofia
descendit de sa poutre avec une gréce de panthére et murmura des mantras de
l&cher-prise a un assaillant en ui brisant proprement le poignet.

Le soleil descendait sur I'Antioquia. Le calme revint, seulement troubl é par les
sanglots des prisonniers a qui I'on distribuait des lingettes a l'eucalyptus. Sofia



sapprocha, rangeant son holster.
— Patron, les Russes ont appelé. 11s adorent |es petits coaurs dessings sur les pagquets
et les citations de Paulo Coelho. 11s veulent une commande massive de « Y oga-Grade

»,

Enrique finit son bol de thé, désormaisfroid. Il regarda Thomas qui tentait de
nettoyer sa tunigque avec des cristaux de lithothérapie pour balles perdues.

— Thomas ?

— Oui, Enrique ? L'énergie circule mieux, n'est-ce pas ?

— Tu es un monstre, petit Lyonnais. Mais ton idée de marketing de la sieste
mondiale va nous rendre plus riches que Pablo.

Enrique se tourna vers ses lieutenants qui commencaient a organiser les stocks par
intentions vibratoires.

— Namasté, pendejo, conclut le vieux narco en gjustant son arme. Et maintenant, va
me préparer un autre bol. Le silencieux adit que j'avais besoin de fluidité.



Chapitre5

L e Pitch de Cali

Le hangar n°4 de |’ Hacienda de la Paz ne respirait pas franchement la sérénité. C’ était

un cocktail olfactif audacieux : 40 % de vapeurs d’ essence de contrebande, 30 % de
feuilles de coca en décomposition avancée et 30 % de sueur froide émanant de douze
gaillards du cartel de Cali qui n’avaient manifestement pas regu le mémo sur la «
bienveillance radicale ».

Au centre de cet espace baigné d’ une lumiére ocre et poisseuse, Thomas se tenait
debout sur son tapis de yoga en liege recyclé. Satunique en lin éthique, d'un blanc si
pur qu'elle semblait dotée de son propre rétroéclairage, contrastait violemment avec
les murs en parpaings bruts et les taches d'huile moteur. Face alui, « El Tiburén », le
représentant de Cali, ressemblait a une armoire normande scul ptée dans du cuir tanné
par le soleil et les remords inexistants. Il jouait avec un couteau papillon, un
mouvement fluide et hypnotique qui, dans I’ esprit de Thomas, était sans doute une
forme primitive de « flow state ».

— Thomas, murmura Don Enrique a son oreille, tout en fouettant nerveusement son
thé Matcha dans un bol en céramique japonaise. Tiburon ne vient pas pour le thé. I
vient pour les deux millions de dollars de droit de passage sur laroute sud. Si tu lui
parles encore de « |’ alignement des planétes », il vaaligner tes vertébres sur le sol
avec une barre amine.

Thomas afficha son sourire de « Master Class : Réveillez le Leader en Vous ». Un
sourire qui avait colté 15 000 euros de facettes dentaires et une dose indécente
d’ audace.



— Enrique, mon ami, tu es encore dans une énergie de manque. Respire. El Tiburon
n’est pas un ennemi. C’ est un partenaire de croissance qui ignore encore son potentiel
de disruption. On n'est plus dans le deal, 1a. On est dans |'expérience utilisateur
augmentée.

Thomas fit un pas en avant. El Tiburén s immobilisa. Les sicarios derriere lui
redressérent leurs Uzis avec un cliquetis métallique.

— Namasté, El Tiburdn, commenca Thomas, la voix posée, celle gu’il utilisait pour
ses podcasts sur I’ entrepreneuriat conscient. Avant de parler de « tribut », j"aimerais
gu’ on prenne ensembl e une minute de cohérence cardiague. Juste soixante secondes
pour reconnecter nos moi profonds.

Un silence de plomb tomba sur le hangar. On n'entendait plus que le grincement d'un
ventilateur de plafond et le sifflement d'un serpent a sonnette sous les pal ettes de
précurseurs chimiques. El Tiburén plissales yeux. Il se tournavers son second :

— ¢Qué dice este payaso?

Sofia, lasicariaen chef de |’ Hacienda, qui vérifiait e chargeur de son Glock,
intervint d'une voix monocorde :

— Il dit qu’il veut que vous respiriez avec le ventre avant qu’ il ne vous expligue
pourguoi vous ne toucherez pas un peso de cash aujourd’ hui.

L’ atmosphére passa de « tendue » a « fin du monde imminente ». Tiburén éclatad’ un
rire gras.

— Pas de cash ? Donne-moi les sacs, petit Francais, ou je transforme ton tapis de
gymnastique en linceul.

Thomas ne cilla pas. Il joignit les mains devant sa poitrine.
— Lecash, c'est tellement 2010, Tiburdn. C'est lourd, C'est sale, caattire laDEA. Ce
gue je te propose, €’ est une entrée au capital. Bienvenue dans la phase de scaling de «



Pureté & Paix SAS », la premiéere B-Corp du narcotrafic mondial.

Il fit un signe de lamain. Don Enrique actionna un vieux projecteur. Une slide
PowerPoint apparut sur le mur en briques : * Synergie Holistique et Optimisation des
Flux de Poudre : Vers un Modéle Régénératif.*

— QU est-ce que C’ est que cette merde ? grogna El Tiburdn, fasciné malgre lui par le
diagramme circulaire en dégradé de vert pomme.

— C’est ton futur, répondit Thomas avec une intensité mystique. On arénventé la
chaine de valeur. Notre cocaine est désormais certifiée « Sans Pesticides » et « Circuit
Court ». On ne paye plus les chimistes en dollars, on les paye en « Tokens de
Bien-étre » échangeables contre des retraites de yoga. Les marges sont démentielles
parce que le bobo parisien paye 30 % plus cher si la poudre n’ a pas détruit I’ habitat
naturel des paresseux.

El Tiburdn s approcha du mur, effleurant I'image du paresseux avec la pointe de son
couteau.
— Tu... tu vends de ladrogue pour les gens qui mangent des graines ?

— Précisément ! C'est le segment « Lifestyle & Conscience ». Mais pour réussir, on

a besoin d'une logistique qui ne soit plus basée sur la peur, mais sur I'adhésion. C’ est

pour ¢a que je vais te donner 5 % des parts de laB-Corp et une invitation exclusive a
notre premiere retraite « Vipassana et Plomb » dans |la Sierra Nevada.

Un sicario s approchad’ El Tiburon : « Jefe, ¢’ est peut-étre une nouvelle méthode de
torture psychologique des services secrets frangais. » Mais Thomas capta le doute. I

fallait conclure.

— Tiburén, regarde Don Enrique. Enrique, montre-leur.



Enrique, avec une résignation héroique, souleva sa chemise. On vit, juste au-dessus
du nombril, un petit capteur blanc.

— C’est un capteur de glucose en continu, expliqua Thomas. On monitore son
métabolisme pour optimiser ses « séances de recadrage managérial ». Depuis qu'’il
pratigue la méditation transcendantal e, son taux de cortisol a chuté de 40 %. Il ne tue
plus par colére, il tue par alignement stratégique. C’ est beaucoup plus propre.

El Tiburén regarda Enrique.
— C'est vral ? Tu neressens plus |’ envie de m’ arracher les yeux ?

Don Enrique prit une gorgée de son Matcha vert fluo et soupira:

— Je ressens surtout une grande paix intérieure, Tiburdn. Hier, j’ai fait un calin aun
cacaoyer avant de donner I’ ordre de brdler le camion des Mexicains. C’ était...
organique. Je me suis senti connecté au Grand Tout.

El Tiburdn rangea son couteau papillon. Latension retomba d’ un coup, comme un
soufflé raté.

— Tres bien, Thomas. On va essayer ton truc de... « B-Corp ». Maiss jen’a pas
mes tokens de bien-étre d'ici lafin du mais, je te garantis que ton prochain Savasana
sera définitif.

Thomas sinclina profondément.
— Le changement fait peur, c'est larésistance del'ego. On travaillerala-dessus lors
de ton premier coaching individuel.

Alors que le cartel quittait le hangar, Don Enrique sapprocha de Thomas.
— Tu esun génie ou le plus grand suicidaire de |’ histoire. Tu te rends compte ? Dix
jours de silence pour El Tiburdn ?

Thomas ramassa son tapis. || avait une petite tache de graisse sur sa tunique, une
impureté qui le chagrinait.



— Enrique, le marché est saturé. Laviolence, ¢’ est un océan rouge. Moi, je nous
emmeéne dans |’ océan bleu. L’ océan de la pleine conscience. Allez, vame préparer un
autre Matcha. On a une réeunion Zoom avec les Russes a 14h pour parler du concept
de « Kalachnikovs aimpact positif ».

Sofia, qui N'avait pas |aché son arme, s approcha a son tour.

— Jai visualisé sa carotide comme un noaud énergétique a débloquer pendant tout le
pitch, patron. Mon intention était pure, mais |’impact aurait été tresfluide si tu avais
raté ton coup.

— Merci de ton soutien, Sofia. C'est ¢a, e management de proximité.

Il sortit du hangar. Au loin, les plateaux de I'’Antioquia miroitaient. Il prit une grande
inspiration, sentant |'odeur du café et de la poudre.
— Namasté, bordel, murmura-t-il. Quel glow aujourd’ hui.

Il observa Sofia qui, pour clore sa séance d'entrainement, visa une noix de coco posee
sur un muret a cent métres. Elle expiralentement, en pleine conscience. Le coup de
feu clagua, sec et net. Lanoix de coco explosa en une gerbe de lait et de fibres
blanches au moment précis ou Thomas terminait son expiration diaphragmatique.
C'était laforme ultime du lacher-prise.



Chapitre 6

Salutation au Soleil de Plomb

Il est cing heures du matin alaHaciendade laPaz, et I’air al’ épaisseur d’ une soupe
de haricots fermentés. L’ obscurité n’ est pas encore tout afait dissipée que dgja, le
vrombissement des moustiques est interrompu par un son qui N’a absolument rien a
faire dans lajungle colombienne : le tintement cristallin d’un bol chantant tibétain.

Thomas, drapé dans une tunique en lin si blanche qu’ elle semble posséder sa propre
source d' énergie nucléaire, frappe le bord du bol avec une mailloche gainée de cuir.
Le son ondule, pur, insupportable, ricochant sur les briques nues et |es tdles ondul ées
du hangar principal.

— Réveillez votre guerrier intérieur, mesloulous ! lance Thomas d'une voix de
velours, celle qu'il utilisait pour ses stories « Morning Routine » sur les quais du
Rhéne. On n’est pas sur une simple journée de labeur, on est sur un pivot stratégique
vers le sourcing responsable. Namasté, les gars. Vraiment.

Dans le dortoir, le « Namasté » est accueilli par le bruit sec de vingt-deux culasses
gue |I’on arme par réflexe. Don Enrique sort de sa chambre en grommelant. 1l porte un
débardeur taché de café et, par une concession tragigue a la nouvelle direction, un
legging de sport en élasthanne. Le contraste entre ses jambes arquées de vieux
cavalier et le lycramoulant est une insulte visuelle ala dignité humaine.

— Patron, murmure Enrique. Les petits sont nerveux. Il y en adeux qui ont failli
loger une balle de 9mm dans votre bol « vibrationnel ».

— C’est leur cortisol qui parle, Enrique. Dis-leur de se rassembler sur laterrasse. Et



gu'ils n’ oublient pas leur tapis en liege bio de I'Alentgjo. Carespire. Pas comme leur
karma.

Dix minutes plus tard, |a scene défie toute logique. Une vingtaine de sicarios, tatoués
jusqu’ aux globes oculaires, sont alignés avec des tapis de yoga couleur sable. Au
centre, Sofia. Elle porte une brassiére technique et un pantalon de compression. Son
regard est une ligne d’ horizon glacée. Elle a déja compris que dans ce nouveau
monde absurde, |a souplesse est une arme de destruction massive.

— Bien, commence Thomas en montant sur son estrade en teck recyclé. Aujourdhui,
on travaille I'ouverture du coaur. On est sur une zone sinistrée niveau chakra, les gars,
c’'est Tchernobyl. Allez, en position de la Montagne. On s ancre. On sent |’ énergie
remonter de laterre, traversez vos talons, vos mollets, vos parties génitales —
détendez-les d' ailleurs, C’ est trés crispé par ici.

— Je touche pas mes pieds, patron, souffle Don Enrique, coincé a mi-chemin,
ressemblant a un tabouret cassé. Ma colonne est soudée depuis 1994. C'est le plomb
qui fait ca.

— C’est pas le plomb, Enrique, C’est le patriarcat toxique et le refus du |acher-prise.
Pablo ! Rentre ce ventre. Visualise uneriviere de paix.

— Jevisualise surtout que si je reste comme ¢a, mon holster vame rentrer dansla
rate, grogne Pablo, un tueur a gages qui d ordinaire ne parle gu’ avec ses sourcils.

Soudain, un craquement suspect retentit. Le pantalon de combat de Pablo vient de
rendre I’ame au niveau de I’ entrejambe, incapable de supporter I’ extension imposee
par le « Chien Téte en Bas ».

— Voila! s'exclame Thomas. C'est ¢a, le lacher-prise ! Ton pantalon symbolise tes
anciennes certitudes qui éclatent sous la pression de lavérité!



Sofia, elle, descend en pince parfaite. Elle sent ses vertébres se décompresser et
calcule mentalement : si elle gagne trois centimetres de rotation au niveau des
hanches, |e conduit d'aération du hangar des Russes devient une autoroute. « Merci, le
grand blond lyonnais », pense-t-elle. « Grace ates conneries de cristaux, je vais
devenir le fantdme le plus souple de Medellin. »

La séance est interrompue par |’ arrivée de trois SUV noirs. Les émissaires russes sont
en avance. Dimitri Volkov descend du véhicule, le visage fermé. C’ est un homme qui
écoute des podcasts de productivité a 2,5x de vitesse et qui Singuiéte de son taux de
cholestérol entre deux exécutions.

— Dimitri ! Mon ami ! lance Thomas en descendant de son estrade. Je sens que ton
aura est congestionnée par le stress urbain. On va passer en mode "co-création”. Mais
d'abord, on retire les chaussures. L'énergie circule par lavo(te plantaire, c'est
non-négociable.

Dimitri hésite, regarde ses gardes du corps, puis finit par 6ter ses mocassins de luxe.
Seretrouver en chaussettes de soie sur de la terre battue brise instantanément sa
stature de prédateur. Thomas |'entraine vers le salon, désormais transformé en espace
de "coworking holistique" avec des poufs en chanvre.

— On veut lamarchandise, Thomas, grogne Dimitri en senfongant dans un pouf, ce
qui I'oblige arelever les genoux au niveau du menton. Pas de lalavande. Dela
poudre.

— On ne parle plus de "poudre", Dimitri. On parle de "Light-Path-Extract". C' est une
expérience transcendantal e responsable. Circuit court, sans glyphosate, avec un QR
code sur chaque brique pour que le consommateur puisse envoyer un message de
gratitude au paysan. C’est le "Narco-Solidarity-Circle". On disrupte le marché, |a.



Dimitri fixe latasse de Matcha fumant gu'Enrique lui tend avec une moue de dégodi.
— C’ est déductible des impdts, votre... truc éthique ?

— On aune fondation aux Caimans pour ¢a, Dimitri. C’ est du marketing émotionnel.
Le client ne veut plus seulement planer, il veut se sentir investi dans la reforestation
delajungle.

Soudain, Dimitri perd patience. || essaie de se lever, mais ses chaussettes glissent sur
le sol enteck huilé. 1| manque de sétaler, ce qui le rend furieux.

— Tu tefous de moi, Gringo ? Je vaiste faire bouffer tesfleurs! Igor, donne-moi
mon...

Mais Igor est pétrifié. Au-dessus d'eux, une ombre vient de glisser du conduit
d'aération. Sofia descend, suspendue par les pieds au cadre métallique, ses
abdominaux gainés par des semaines de gainage intense. Elle se retrouve téte en bas,
le visage a quelques centimetres de celui de Dimitri. Elle tient son couteau en
céramique, celui qui nefait pas de bruit.

— Laposture de la chauve-souris inversée, Dimitri, murmure-t-elle avec une douceur
|étale. Tres efficace pour la circulation sanguine. Et pour trancher des carotides sans
se froisser un muscle.

Dimitri sefige. Il regarde Sofia, puis Thomas qui sirote son Matcha avec un sourire
béat.

— Tuvois, Dimitri ? Sofia était incapable de faire cail y aun mois. Elle était raide
comme lajustice. Maintenant, elle est alignée. Un tueur calme est un tueur qui ne rate
jamais sacible. C'est ¢a, la puissance de la pleine conscience.

Igor, le garde du corps, regarde Enrique qui lui pose une main sur |'épaule.
— Mon frére, murmure Enrique, je sens que tes trapezes portent e poids des péchés
de tes ancétres. Reléche. Expire |e ressentiment.



Dimitri baisse les yeux sur ses chaussettes. I est vaincu par |'absurdité, le Matcha et
le couteau de Sofia.
— 500 dollars le gramme, finit par Iacher Thomas. C'est le prix de la rédemption.

L e Russe soupire, une main sur son foie.
— D'accord. Mais je veux une séance de méditation guidée pour mes distributeurs a
Saint-Pétersbourg. Ils sont en plein burn-out.

Thomas rayonne.
— Synchronicité totale ! On appellera cale "Gulag-Healing-Program”.

Alors que les Russes repartent, encore un peu chancelants, Sofia se laisse glisser au
sol avec la gréce d'une panthére. Elle range son arme dans son legging bio.

— Beau boulot, Sofia, dit Thomas. Tu as senti la connexion ?

— Jai surtout senti que ces types ont une hygiéne de vie déplorable, Thomas. Mais tu
as raison sur une chose : leyoga, c'est utile. Jai jamais été aussi bien placée pour une
exécution en pleine conscience.

Elle séloigne vers les hangars, ses hanches bougeant avec une fluidité nouvelle.
Thomas regarde le soleil se lever sur les montagnes d'Antioguia.

— Tuvais, Enrique ? Le monde est prét pour |e changement.

Enrique regarde le fond de sa tasse de Matcha, puis le pantalon déchiré de Pablo au
loin.

— Patron... jene saispas s C'est transcendantal. Mais une chose est siire : sl on ne se
fait pas tuer d'ici lafin delasemaine, c'est que I'Univers a un sens de I'humour
vraiment tordu.



— L'Univers adore e lin éthique, Enrique. Surtout le lin.

Namasté, enfoirés.



Chapitre 7

L'Oligarque et le Bol Chantant

Le hangar 4 du complexe de laHacienda de la Paz n’ était pas seulement un entrep6t
de stockage de chlorhydrate de cocaine ; ¢’ était, selon les derniers délires de Thomas,
une « zone de résonance vitale ». Le probléme, ¢’ est que pour Don Enrique, C’ était
surtout une zone oul I’ on risquait de se prendre une balle entre les deux yeux si les
Invités perdaient patience.

L’ air était une mélasse épaisse, un cocktail de poussiere de brique, de vapeurs de
kérosene et, depuis ce matin, d une effluve insupportable de sauge brilée. Thomas
déambulait entre les caisses en bois brut, vétu d’ un ensemble en lin blanc s immaculé
qu’il semblait doté d’ un champ de force anti-taches. A son bras, une sacoche en
chanvre tressé d’ ou dépassait son précieux émetteur de paix en cristal.

En face de lui, le comité d’ accueil russe ressemblait a une publicité pour un fabricant
de coffres-forts blindés. Volkov, le chef defile, était un homme dont le cou était une
rumeur lointaine. Derriere lui, deux colosses, Y uri et Sergei, fixaient Thomas avec
I’ expression de prédateurs marins observant un plancton particuliérement arrogant.

— Thomas, mon ami, grogna Volkov d’ une voix qui semblait sortir d’ un concasseur a
gravats. On afait seize heures d’ avion. Maintenant, je veux voir laneige. La pure. Pas

ton défilé de mode éthique.

Thomas s arréta net, un sourire empreint d’ une condescendance lumineuse sur les
lévres.

— Volkov, mon cher. Ta précipitation est le symptéome d’ un désalignement profond



deton chakraracine. Tu esdansle « faire », dorsque jet’'invite a étre dansle «
recevoir ». Lamarchandise est la. Mais elle a absorbé toute la violence des dernieres
semaines. Si tu latestes maintenant, tu vas avoir un high rempli de cortisol. Est-ce
que C est caque tu veux vendre al’ élite moscovite ? De la paranoia en sachet ? Ce
n'est pas un business, c'est un alignement d'opportunités win-win.

Don Enrique, posté a quelques métres, soupira s fort que ses moustaches frémirent. 11
but une gorgée de son troisieme Matcha de lamatinée. Le thé vert lui donnait une
envie pressante d uriner, mais son envie de commettre un homicide restait la priorité
de son systéme nerveux.

— Jefe, murmura Enrique, les gars de Volkov ont des flingues qui ne sont pas la pour
faire de lafiguration. Peut-étre qu’ on pourrait juste leur donner un échantillon ? Un
petit gramme de « Bienveillance Ancestrale » et on en finit ?

— Enrique, mon pilier, rétorqua Thomas sans se retourner, tu parles encore avec ton
ego. On ne peut pas « sniffer » du sacré comme on siffle un expresso. Messieurs,
asseyez-vous sur ces tapis en liege.

C'est laque Sofiaintervint, sortant de I’ ombre des ventilateurs. Elle maniait son
couteau avec une fluidité déconcertante.

— Volkov, dit-elle d’ une voix glaciale, Thomas araison. On ne néglige pasle
protocole vibratoire. Assieds-toi. S'il te plait.

Le « S'il te plait » de Sofia avait le poids d’ une condamnation a mort. Les Russes
S exécuterent. Thomas saisit sa cloche a quartz de lataille d’ une jante de camion.

— Sentez |’ alignement, chuchotait Thomas en frappant le cristal. Chaque kilo que
vous alez emporter a médité avec moi. C’ est |a premiére drogue au monde qui ne
donne pas de descente dépressive, parce gu’ elle est chargée de gratitude. C'est du luxe



métaphysique.

Volkov testale produit. Sesyeux s écarquillerent. Ses épaules s affaisserent
soudainement. Un étrange sourire enfantin apparut sur son visage de tueur.

— C'edt... on dirait gue mon cerveau vient d’ étre nettoyé par une femme de ménage
tres efficace.

— C'est I’ effet du bain sonore, triompha Thomas.

Mais latension revint d’un coup quand un sifflement strident déchiral’ air. Une
grenade fumigene explosa a l'entrée.

— Cest le cartel de Cali, dit Sofia en épaulant son fusil. Ils n’ont pas aimeé ton
dernier post Linkedln sur la « disruption du marché éthique ».

— Qu'est-ce que c'est que ce shadow work improvisé ? sindigna Thomas alors que
les balles commencaient a cribler les caisses.

La porte du hangar explosa. Un colosse de Cali fit irruption, hurlant des obscénités.
Thomas, immobile, leva son instrument de torture auditivo-spirituelle tel un bouclier
sacre.

— Stop ! criaThomas d’ une voix onctueuse. Je sens une immense colére en toi, mon
frére. C est ton enfant intérieur qui hurle, ou ¢’ est juste I’ exces de caféine ? Ton
épaule gauche trahit une rétention émotionnelle. Pose ce fusil, et on fait un scan
corporel.

— Quoi ?rugit letueur. Jevaist’ éclater lacervelle!

— C’est un pivot stratégique non intentionnel, admit Thomas. *Diling...*



A cet instant, VVolkov surgit en hurlant : « JE SUISLA RIVIERE QUI TUE ! ». I
vida un chargeur d’ Uz sur le sicario. L'homme seffondra.

— Magnifique, Volkov ! s extasia Thomas. Tu as libéré son énergie. |l est maintenant
en Savasana éternel. Sofia, par contre, tu gaches complétement le feng shui de I'entrée
avec ce corps. Déplace-le vers le nord-est, lalumiérey est plus organigque pour mon
prochain post.

Un autre assaillant sécroula pres de Thomas, agonisant. Thomas se pencha sur lui,
non pas pour |'aider, mais pour gjuster I'angle de sa téte.

— Reste comme ¢a, I'ami. Laflagque de sang crée un contraste trés "raw" avec mon
lin blanc. Ne bouge plus, le grain est parfait.

Dehors, ¢ était le chaos. Thomas savanca vers la Jeep des assaillants, agitant un
béton de Palo Santo fumant au milieu des tirs nourris.

— El Carnicero ! cria Thomas vers le chef du commando. Je sens ton plexus solaire
qui se contracte! C’est une peur de |’ abandon ! Viens golter notre « Blancheur de
I’Ame » ! Elle n' est pas coupée a I’ ammoniague, €lle est infusée aux intentions
positives !

L e silence sinstalla brusguement. Le son du bol chantant avait hypnotisé les tueurs.
L e Boucher, subjugué par cette folie mystique, posa son arme.

— S j’achéte cing kilos... est-ce que je peux avoir le truc qui fait « diling » ?
demanda-t-il d'une voix basse. Mafemme dit que je suis trop tendu.

— Pour cing kilos, je t'offre une séance de reiki et un badge "Co-créateur de Paix™ sur
ton Personal Branding, trancha Thomas.



Alors gque le calme revenait, un hélicoptere lourd se posa dans un fracas de poussiére.
Don Rafadl, dit « El Martillo », en descendit. C'était le boss final du marché
mexicain.

— Enrique, grogna Rafael, c'est quoi cette merde ? C'est qui ce gringo en pyjama qui
me parle de trapézes ?

— C'est notre CEO, balbutia Enrique, dont le Matcha commencait a provoquer des
spasmes gastriques inquiétants. | apporte une vision disruptive.

Thomas s approcha de Rafael et posa une main délicate sur son épaule massive.
— Rafa, mon ami. Ton chakra de la gorge est verrouillé. Tu hurles parce que tu ne te
sens pas entendu par ton enfant intérieur. Viens, on vafaire un atelier de

communication non-violente.

Dix minutes plustard, I'nomme le plus craint de Sinaloa était assis en tailleur, buvant
du thé vert et parlant de son fils qui préférait le design a Milan.

— C’est du génie, murmura finalement le Mexicain. Gringo, on vafaire une
abondance partagée de malade sur les bobos d' Hollywood.

— Vaila, dit Thomas en sortant son iPhone. Maintenant, tout e monde sourit. Rafa,
détends ton front, on voit encore ton passeé de tueur dans tes rides d'expression, c'est

pas du tout "chill". Enrique, ne te cache pas, tu es magnifique dans ta vulnérabilité.

Thomas prit le selfie, encadrant parfaitement les cadavres au nord-e<t, le lin immaculé
et le chef de cartel hébété.

— Prochaine étape : le yoga aérien pour les unités d'élite, décréta Thomas en vérifiant



sesfiltres. Imaginez, Sofia, des tueurs tombant du ciel en position du lotus... La
disruption est en marche. Namasté, bordel de merde.



Chapitre 8

Burn-out au Labo

L’ air était si épais qu’ on aurait pu le découper ala machette pour en faire des briques
de construction. Dans le hangar n°4, niché au creux d' un vallon de |’ Antioquia,
I” atmospheére habituelle — un cocktail d’ éther et de sueur — avait été corrompue par
une intrusion olfactive insensée : |” huile essentielle de verveine exotique.

Thomas, vétu d'une tunigue en lin d'un blanc si pur qu'elle semblait dotée de son
propre éclairage divin, gusta ses lunettes en acétate recyclé. Devant lui, une
cinquantaine de « techniciens de surface » — autrefois de simples raffineurs de péte
de coca— avaient croiseé les bras. IIs ne manipulaient plus les presses. Ils étaient en
greve.

— Don Enrique, soupira Thomas en tapotant son tapis de yoga en liege contre sa
cuisse, regarde-les. Leurs épaules sont au niveau de leurs oreilles. C est un cri de
détresse somatique. On est en plein blocage des méridiens de la productivité.

A ses cotés, Don Enrique, dont |e visage ressemblait & une carte topographique des
guerres civiles colombiennes, serrait les dents. Dans sa main gauche, un Sig Sauer
P226 chargé. Dans la droite, un matcha latte parfaitement émulsionné.

— Thomas, commenca Enrique d' une voix sourde. Jairo vient de me dire qu’il ne
chargerait pas |le prochain convoi parce gu’il se sent « émotionnellement décentré ».
Jairo a décapité trois paramilitaires avec un couteau a beurre en 2012. Je vais lui loger
une balle dans |e genou. Pour son centre de gravité.

Thomas posa une main éthérée sur le bras musclé du narco.



— Laviolence est une vibration basse, Enrique. C’ est tellement 1990. On n'est plus
chez Escobar, on est dans une Entreprise a Mission. Jairo manifeste son besoin de
résilience cognitive.

Thomas s avanca vers lafoule des ouvriers, qui le regardaient avec une terreur
existentielle.

— Mes collaborateurs ! Je sens votre burn-out. Latransition vers une cocaine éthique,
sans pesticides, est un chemin escarpé. Le « faire » aprisle pas sur « |’ ére ». Si vous
pressez ces briques avec une énergie de peur, I’ utilisateur final a Manhattan va
ressentir cette anxiété. Nous allons vendre de la sérénité concentrée. Sofia!

Sofia sortit de I’ombre des séchoirs. La sicaria portait son habituel holster sur un
débardeur noir, mais tenait un bol chantant en cristal de roche. Son regard était d'une

froideur chirurgicale.

— Les coussins de méditation sont en place derriére les barils de précurseurs
chimiques, annonga-t-elle. Jai installé les diffuseurs de santal prés des ventilateurs.

Enrique laregarda comme sil venait de voir laVierge Marie charger un
lance-roquettes.

— Sofia... toi aussi ? Tu installes des diffuseurs de brume ?

Elle haussa les épaules.

— Ma précision sest améliorée de 15 % depuis que je pratique la cohérence
cardiague. Le cristal apaise lestensions.

— Allez, tout le monde au sol ! lanca Thomas. On lache les pelles. Imaginez que



vous étes des feuilles de coca flottant sur un ruisseau de lumiére.

Lascene était d'un surréalisme total. Cingquante mercenaires habitués ala crasse
sallongerent sur laterre battue, entre les fits d' acide sulfurique et les générateurs
diesel. Le silence sinstalla, briseé par le tintement cristallin du bol de Sofia.

— Inspirez laLumiére. Expirez les toxines du capitalisme extractif, chuchota
Thomas. V ous n'étes pas des rouages de mort. Vous étes des vecteurs de
transformation alchimique.

Don Enrique resta debout, observant ses troupes d'élite tenter de visualiser leur
animal totem.

— Si les Russes débarquent maintenant, on va se faire massacrer dans une ambiance
de spabio. C'est lafin du monde.

— Mais non, Enrique. C'est e futur. Sans gluten, éthique, et [égerement narcotique.

Le calme fut de courte durée. Un vrombissement de moteurs annoncga l'arrivée d'un
cortége de SUV blindés. Dimitri Volkov sortit du premier véhicule, bloc de glace
habillé par un tailleur italien. || entra dans le hangar, sarréta net devant les hommes
allongés, puis fixa un kilo de cocaine orné d'une fleur de frangipanier.

— C'est quoi ¢a ? demanda Volkov. Une morgue ?

— Dimitri ! s'exclama Thomas. Tu arrives pour la cléture de notre session de
recharge vibratoire. Tu veux un cristal ? On en a des roses pour I'ouverture du coaur.
— Thomas, dit Volkov en sortant un couteau de combat, on m'adit que tu remplacais
les décapitations par du yoga. Ou est ma marchandise ?

— Danston foie, Dimitri. Tu as un blocage sévere. C'est I'hiver permanent en toi.
Respire avec moi. Si je n‘arrive pas ate détendre en trois minutes, tu me tues. Mais s



j'y arrive, tu doubles le prix du kilo pour financer notre creche en forét tropicale.

Volkov afficha un sourire cruel. Trois minutes passerent. Sous les doigts de Thomas
massant ses tempes avec de I'huile de Palo Santo, |e Russe saffaissa. Son couteau
glissaau sol. Il poussa un soupir sibérien.

— Payez-le, ordonna Volkov a ses gardes. Le double. Mon aura est moins grise.

Alors que les Russes chargeaient les camions, une nouvelle menace apparut a
I'horizon : une colonne de fumeée noire. Les * Culebras*, le cartel rival dirigé par « El
Carnicero », entraient dans la propriété. Trois pick-ups pilérent devant le hangar. Une
douzaine d'hommes |ourdement armeés en descendirent.

— C'estici que le Gringo fabrique de laneige pour les tantes ? rugit El Carnicero,
machette au poing. Je veux mon pourcentage. Et je veux brdler ce camp de vacances.

Thomas s avanca, les paumes versle ciel.

— Bonjour. Je vois une colere immense dans ton plexus solaire. On ne dit plus un
cartel rival, Enrique, on parle d'un audit externe non sollicité sur notre chaine de
valeur. Carnicero, avant de parler business, préferes-tu une infusion de gingembre bio
pour ton acidité gastrique ?

— Tutefous de moi ? Je vais transformer tes intestins en guirlandes.

Il leva sa machette. * Poc.* Un bruit sec. L'arme vola en éclats, brisée par une balle de
Sofia.

— C’ était un recadrage, annonca la sicaria au megaphone. La prochaine vise ton
chakraracine. C est tres douloureux de perdre son ancrage par une perforation
fémorale.



— Ecoute-moi, reprit Thomas. Tu penses vouloir de I'argent, mais tu cherches de la
reconnaissance. Tu veux étre aime, Carnicero. Tu veux étre une belle personne
derriére cette facade de boucher. On vafaire une séance de radical honesty.

Dix minutes plustard, les tueurs du Carnicero étaient assis en cercle, buvant du thé a
I'hibiscus.

— Je me sens... délaisseé, murmurale colosse. On n'a pas de vision de marque. On est
juste des outils.

— Tu as besoin d'une raison d'étre, compléta Thomas. On va créer une franchise « La
Paz ». V ous devenez nos ambassadeurs de la non-violence... assistée par la dissuasion
tactique. On parlera de restructuration karmique radicale.

Le Carnicero tendit une main massive. Thomas la serra.

— D’accord, le Gringo. Mais s jaime pas le golt des grillons protéines, jete
découpe en morceaux bio.
— C’est un dedl juste. Namasté.

Alors que lesrivaux repartaient avec des échantillons de creme solaire al'aloe vera,
Enrique scruta la frontiere nord. Une autre fumée, plus rouge, montait. Les
paramilitaires.

— Thomas, eux n'‘ont pas de plexus solaire. Ils ont des lance-flammes,

— Onvaavoir besoin de plus de quartz, Enrique. Et de bols tibétains de 80
centimetres. On passe a la méditation de masse. Sofia, garde ton fusil. Parfois,
I'univers a besoin d'un coup de pouce pour saligner.

Sofia rangea calmement son arme, un petit sourire serein aux levres. Elle sallongea
pres de la pile de brigues de coke prétes al'export, et murmura:



— Namasté, fils de pute.
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Chapitre 9

L e Sommet du L acher-Prise

Lamoiteur del’ Antioguia n’ était pas une simple météo, ¢’ était une agression
physique, un viol sensoriel del’ épiderme. L’ air, épais comme une soupe de haricots
rouges fermentée, collait lachemise en lin « Blanc de Nuage » de Thomas a son torse
avec une insistance impolie. Derriere les vitres blindées de la Toyota Land Cruiser —
dont I’ habitacle sentait désormais la sauge brdlée et |e désespoir — Thomas gjustait
sa posture en tailleur sur le siége en cuir.

— On mangue d’ ancrage, Enrique. Tu sens cette électricité statique ? Ce sont les
chakras de la montagne qui grincent. Nous traversons un challenge de croissance
topographique, murmurait Thomas en frottant une améthyste contre sa tempe.

Don Enrique, dont les doigts épais comme des saucisses de Francfort caressaient
nerveusement la détente d’ un fusil d assaut Galil, jeta un regard latéral a son nouveau
patron. Enrique visualisait déja sa propre pierre tombale ; elle serait probablement en
bois flotté avec une police d'écriture « Zen » et il détestait dgjal'idée de pourrir sous
un épitaphe en Comic Sans.

— Patron, répondit Enrique d' une voix qui ressemblait a un éboulement de gravier.
Ce gue vous appelez « challenge », moi j’ appelle ca une embuscade des L eaders
inspirants de la cellule locale d’ El Veneno. Ils sont dans les fougéres. Ils ont des RPG.
Et sl on ne sort pas d’ici, vos chakras vont finir externalisés sur trois kilomeétres de
jungle.

Soudain, le monde explosa. Pas un grand fracas hollywoodien, mais le claguement
sec, rythmique, des AK-47 qui déchiraient le rideau de brume. Des impacts de balles



S écraserent contre le blindage avec le bruit de grélons métalliques. Lavoiture
tressauta.

— Putain ! hurla Sofia depuis le siége passager, dégainant son Glock. Enrique,
couvre-moi ! Je sorsles neutraliser.

— STOP! hurla Thomas. Personne ne bouge ! On est dans la réaction secure, la!
C’ est exactement ce que I’ Univers attend de nous : qu’ on réponde ala haine par la
vélocité balistique. On va pratiquer la Présence Radicale.

Thomas dégaina son bol chantant en cristal de roche avec la solennité d’ un chevalier
sortant Excalibur. Enrique regarda |'objet comme Siil sagissait d'une grenade
dégoupillée par un enfant instable.

— Patron, si vous frappez sur cetruc, je vous jure que je noustire une balle dans la
téte avant que la premiére vibration n'atteigne les narines des Russes.

— Lavulnérahilité est une force, Enrique. C' est dans le livre de Brené Brown,
chapitre 4. On descend.

A | extérieur, les tirs cessérent. Les assaillants s attendaient & une riposte féroce. Au
lieu de cela, Thomas sortit de la Toyota en sandales de cuir végétal, les mains levées

dans un moudra de paix.

— Bonjour atous! Je sens beaucoup de noauds énergétiques ! Qui est le facilitateur de
ce groupe ?

Un homme sortit des fourrés, un fusil pointé sur le plexus de Thomas. C' était El
Grillo.

— C’est quoi ce bordel ? Tuesqui, toi ?Le prétre ?



— Je suis Thomas, ton miroir. Cefusil... ¢’ est un cri de détresse. On peut co-créer un
espace de dialogue ? Enrique, apporte le Matcha de bienvenue.

Enrique, résigné, sortit un thermos en bambou. Il versa un liquide vert mousseux dans
un gobelet rétractable en silicone. El Grillo regarda le gobelet.

— C'est quoi ? demanda le tueur, méfiant.

— Un dixir antioxydant pour baisser ton cortisol, répondit Thomas.

— C’est du lait d'avoine ou de soja ? demanda soudain un sicario al'arriere,
déstabilisé par le calme de la scéne.

— Amande activeée, trancha Thomas.

Désarconnés par cette absence totale de friction, les hommes d'El Grillo reculerent.
On netire pas sur un type qui vous traite comme un stagiaire en burn-out. Ils
disparurent dans lajungle, invoquant un « probléme de logistique spirituelle ».

De retour ala Hacienda de la Paz, I’ambiance n’ était pas meilleure. Les miradors
étaient désormais ornés de carillons éoliens. Thomas entra dans la salle de conférence
— une ancienne salle de torture repeinte en « Vert Sauge Apaisant » — pour le
rebranding du produit. Quatre lieutenants, dont El Carnicero, |'attendaient avec des
carnets a spirales.

— On aun souci de positionnement tarifaire, patron, intervint La Sombra en triturant
son tatouage de la Santa Muerte. Les grossistes disent qu'a ce prix-la, ils préferent
encore devenir sobres.

— Leclient est dans la résistance au changement, soupira Thomas. On ne vend plus
de lacocaine, mais de la « Poussiére dEveil Equitable ». Et les cristaux de quartz que
j'al fait gjouter dans chague gramme sont |a pour éever lavibration de I'utilisateur.
Sils se plaignent que ¢aleur nique les narines, c'est que leur troisieme odl est bouché.



— Les Russes arrivent, patron, coupa Sofia. Et ilsn'ont pasI'air dhumeur afaire de la
poterie.

L e vrombissement des hélicopteres russes — des Mil Mi-24 Hind —fit vibrer les vitres.
Pour Thomas, ¢’ était une « interférence vibratoire majeure ». Y uri « Le Boucher »
Volkov débarqua dans la cour, une masse de muscles gainée de kevlar. 1l cherchait
son investissement.

Thomas |'accueillit en faisant un poirier sur un rocher pour « inverser son flux
sanguin ».,

— Namasté, Yuri ! Je voiston stress d'ici. C'est une congestion hépatique évidente.

Y uri resta pétrifié. Il levason AK-12.
— QOu estlacame ?

— Elle est en phase de transition organique, Y uri. Pose ce jouet en métal, ¢a bloque
ton chakraracine. Viens plutét participer a notre atelier d'origami thérapeutique.

Contre toute attente, la « Présence Radicale » — ou peut-étre la pure folie de Thomas —
fonctionna. Une heure plus tard, le Boucher de Moscou était assis en tailleur, ses
doigts d'égorgeur luttant avec une feuille de papier Washi bleu ciel.

— Monsieur Thomas, grogna Y uri, la sueur perlant sur son front. Magrue... ellea
I'aile cassée. C’ est quoi la symbolique pour mon karma futur ? Si |'oiseau ne vole pas,
est-ce que ¢a veut dire que je vais mourir d'un cancer de la prostate ?

— Caveut dire que tu dois | &cher prise sur ton besoin de contréle, Y uri. Ton oiseau
est une cauvre en devenir, comme ton ame.



Enrique s approcha de Sofia, observant Y uri Volkov qui sinquiétait désormais de la
couleur de son aura.
— Jarrive pas a croire que ¢ca a marche, chuchotalasicaria.

— Levide, Sofia, répondit Enrique en servant un dernier Matcha. On ne peut pas
briser ce qui ne résiste pas. Thomas est soit un génie, soit le mec le plus chanceux de
I'histoire du crime organisé.

Thomas se leva, lissa satunique et sortit son iPhone pour une story Instagram.
— Selfiede groupe! Yuri, faisun signe "Peace". Magnifique.

|| tapa son texte avec célérité : « Comment j'ai transformeé un conflit armé en
opportunité de croissance. LeadershipBienveillant NoGunJustZen PoussiereDEveil ».

— Au fait, Thomas, intervint Enrique alors que les Russes commencaient a enlever
leurs gilets pare-balles pour plus de confort respiratoire. Les mecs de Cali ont envoyé
une téte de cheval en plastique biodégradable pour protester contre nos nouveaux
tarifs.

— Merveilleux ! sexclama Thomas. C'est une métaphore de leur sentiment
d'oppression. Préparez le terrain de volley. On valesinviter pour un tournoi de
dépolarisation. Et Sofia ?

— Oui ?
— Vérifie qu'on aassez de ballons ignifugés. Les lance-flammes des Russes font des
barbecues de tofu incroyables, mais ¢ca abime le nylon desfilets.

Enrique soupira en regardant le ciel del'Antioquia. Il imaginait sa pierre tombale.
Finalement, le bois flotté, c'était peut-étre pas si mal. Au moins, ¢ane rouillait pas,
contrairement a sa patience.



Chapitre 10

Marketing Olfactif

L’ air dans le hangar de transformation n°4 n’ &ait plus seulement chargé de cette
odeur &cre de kéroséne et de soude caustique qui vous décolle les sinus des |’ entrée.
Non, aujourd’ hui, une note de téte persistante de * Lavandula Angustifolia* flottait
au-dessus des bacs de décantation, créant une atmosphére qui tenait autant de la
morgue clandestine que du spa cing étoiles a Saint-Rémy-de-Provence.

Thomas, vétu d’ un ensemble en lin blanc tellement immaculé qu’il semblait doté de
son propre champ de force contre la crasse ambiante, ajusta ses lunettes de soleil en
acétate recyclé. A son index, une bague en ambre massif censée « équilibrer sesions
négatifs » captait les rares rayons de soleil traversant latole percée. |l griffonnait
nerveusement sur un carnet en papier de bouse d’ él éphant pressée. Derriére lui, Don
Enrique transpirait a grosses gouttes, sa chemise ouverte laissant apparaitre une
médaille de la Vierge de Guadalupe qui semblait elle-méme demander |’ asile
politique face al’ absurdité de la situation.

— Thomas, je te le dis avec tout le respect que je doisaton... ton « héritage »,
commenca Enrique en essuyant son front avec un mouchoir qui avait connu des jours
meilleurs. Les chimistes font une greve de lafaim. Pas parce qu’ils veulent plus

d argent. IIs disent que |’ odeur de tes bouteilles bleues leur donne envie de pleurer et
de pardonner aleurs ex. Un chimiste qui pardonne, Thomas, ¢’ est un chimiste qui
oublie de surveiller le pH.

Thomas s arréta net devant une presse hydrauligue ou un ouvrier, le visage mangé par
une cicatrice, tentait désespérément d’incorporer des gouttes d’ huile essentielle dans
une péate violacée. Thomas avait exigé un Pantone « Mauve de I’ Aube » obtenu par



une infusion de betterave ancestrale.

— Leblanc, ¢’ est agressif, Enrique. C’ est colonial. Le mauve, ¢ est le pardon,
soupira Thomas en posant une main compatissante sur I’ épaule calleuse du narco. Tu
ralsonnes avec ton cerveau reptilien. Tu es dans la survie. Je suis dans |’ expérience.
Pourqguoi nos clients consomment-ils notre produit ? Pour le *rush* ? Non. C’est un
upgrade software pour le mindset. Avec la gamme « Sereine Pureté », on offre une
transition douce vers un état de conscience modifié. On réduit le cortisol dés

I"inhal ation.

— On vend de la poudre aux Russes, Thomas, gronda Enrique. Des types qui boivent
del’antigel au petit-dgjeuner. Si leur came sent le pot-pourri de chez leur grand-mere,
ils vont m'envoyer ma propre téte dans une glaciéere. Sans huile essentielle.

Soudain, la porte en téle du hangar grinca violemment. Sofia entra, ses bottes de
combat claquant sur le sol. Elle s approcha de |a table de test, ramassa une pincée de
la mixture mauve et I’ approcha de son nez. Elle fermales yeux. Enrique retint son
souffle.

— C'est... bizarre, finit-elle par |acher. D’ habitude, quand je prépare une mission,

j’al envie de casser desrotules. La... j’ai juste envie de m’'allonger dans |’ herbe et de
regarder laforme des nuages. Mais avec une précision laser. J ai identifié trois nuages
qui ressemblent a des fusils d' assaut, mais je ne ressens aucune col ére envers eux.

C’ est déconcertant.

— Tuvois! s exclama Thomas en frappant dans ses mains. C’ est le concept de la «
Violence Bienvelllante ». On élimine ses cibles, mais avec une intention pure. Sans

ego.

— C’est un désastre commercial, rectifia Enrique. Si nos sicarios commencent a
trouver de la poésie dans latrajectoire de leurs balles, on est foutus.



Le silence fut brisé par le vrombissement d'un convoi. Vladimir, le colosse russe au
crane rasé, sortit de son SUV. Il entradans le hangar, reniflal’air et s arrétanet. |1
fixa Thomas, puis la mousse violette qui débordait d’ un baril. Un tic nerveux fit
tressauter son adl gauche pendant de longues secondes. 1l retira ses bottes avec une
lenteur menacante.

Vladimir fixal’ orteil qui dépassait de sa chaussette Matriochka, symbole de sa
vulnérabilité soudaine, puis les pyramides mauves. Son odl battait toujours la
chamade, signe d'un court-circuit mental entre son éducation au KGB et I'odeur de
lavande bio.

— Si mes gars se mettent afaire du macramé au lieu de vider des chargeurs, Thomas,
je reviens te chercher avec un extracteur de jus, gronda Vladimir. Et ce ne sera pas

pour de la papaye.

— Vladimir, mon ami, ton énergie est tres réactive, répondit Thomas sans ciller.
Golte. C'est le « Tsar Zen ». C'est du luxe éhigue. On vamultiplier le prix par dix.
Lesriches adorent les cailloux et lesfleurs. Plus C’ est cher et inutile, plusils se
sentent proches de I’ illumination.

Vladimir porta une pincée a ses narines. Il restaimmobile. Ses épaules tombérent de
guel gues centimétres.

— Jal soudainement envie de pardonner a mon cousin Y ouri d’ avoir couché avec ma
femme, admit-il d’ une voix sourde. Et j’ai envie d’ acheter un vélo en bambou.

Thomas rayonna.
— C'est lasynergie olfactive ! Allez, tout le monde en cercle. On vaclGturer cette

négociation par un « Ohm » collectif pour aligner les centres énergétiques.

Dans e hangar crasseux, au milieu des barils de solvants, le contraste était saisissant :



d'un coté, Thomas, extatique ; de l'autre, des sicarios balafrés et des gardes du corps
russes qui fermaient les yeux tres fort, contractant leurs muscles pour essayer de
trouver leur « note intérieure ».

— Oooohhhmmmmm...

L e son vibra contre lestdles rouillées. Enrique, au milieu du cercle, gardait un odl
ouvert, fixant sa Vierge de Guadalupe avec une détresse infinie.

— Sofia? murmura Thomas ala fin du chant.

— Oui patron ?

— Prépare les étiquettes en papier recyclé. On gjoute une citation de Paulo Coelho
sur chague sachet. Et préviensles gars pour demain matin : Yogadu Rire avant la

seance de découpe des feuilles. C est crucial pour la cohésion d’ équipe.

Sofia rangea son carnet, notant mentalement de vérifier si lelin de sanouvelle tenue
de combat était compatible avec la graisse de son Glock.

Le cartel delaPaix était né. Il était parfumé, colteux, et il ne faisait pas de quartier.
Larévolution était en marche, et elle portait un chignon d homme.

Namasté, bordel.



Chapitre 11

La DEA en Retraite

Le soleil del’ Antioquia n’ était pas un astre, ¢’ était une agression caractérisée. A dix
heures du matin, la chaleur pesait dga sur I’ Hacienda de la Paz comme un couvercle
en fonte sur une marmite de haricots oubliée. L’ air vibrait, saturé par I’ odeur &cre de
I’ essence de contrebande, le parfum lourd des fleurs de caféier et cette petite note de
fond, indéfinissable, qui tenait alafois de lafermentation de la coca et de la sueur de
mule.

Thomas soupira avec le poids d’ un messie qui vient de rater son train. Ajustant ses
lunettes de soleil en bois de santal, il lissa sa robe de chambre post-capitaliste en fibre
de bambou équitable. Il était debout sur un promontoire de briques nues, dominant ce
gu’il appelait fierement sa « Zone de Régénération Circulaire ». Pour tout autre étre
humain doté de cornées fonctionnelles, ¢’ était un trou béant dans la terre battue,
entouré de planches de coffrage qui menagaient de s effondrer au moindre
éternuement.

A ses pieds, deux hommes s escrimaient avec des pelles. IIs éaient baragqués, le
cheveu court, la méchoire carrée.

— Plus d'intention dans le geste, Kevin ! lanca Thomas d’ un ton onctueux. Ne voyez
pas cette pelle comme un outil, mais comme un prolongement de votre colonne
vertébrale. On ne creuse pas un trou, on prépare le berceau de la future fertilité de
I"Hacienda.

« Kevin », de son vrai nom |’ agent spécial Miller de laDEA, s arréta pour essuyer la
boue ocre qui maculait son front. Sous son t-shirt technique, on devinait la bosse



caractéristique d’un Sig Sauer P226. 1l jeta un regard a son partenaire, « Steve »
(I’ agent Rodriguez).

— Monsieur Thomas, avec tout le respect que je vous dois... commenca Miller, la
Voix étranglée par une rage gqu'’il tentait de faire passer pour de |’ épuisement. On nous
adit guel’ONG « Green Future » nous envoyait ici pour aider alareforestation.
Pourguoi est-ce qu'on installe des... des seaux en plastique dans des boites en bois ?

Thomas descendit de son perchoir avec la grace d’ un flamant rose sous ecstasy. ||
posa une main délicate sur |’ épaule de Miller, ignorant superbement le tressaillement
musculaire de |’ agent qui n’ avait pas |’ habitude qu’ un homme sentant I’ huile
essentielle de patchouli I” appelle « mon chaton spirituel ».

— Kevin, Kevin... C'est le probléme de I’ Occident. Toujours dans le faire, jamais
dans|’ étre. Ces « boites » sont des Toilettes Seches a Séparation. Nous allons
transformer e résidu de notre humanité en or brun. En refusant la chasse d’ eau, on
refuse le systéme patriarcal de |’ eau courante qui gaspille les larmes de Gaia. Vous
comprenez ?

— Je comprends que je suis en train de bénir le compost, chef, murmura Miller dans
son oreillette de la DEA en feignant de se gratter |'oreille.

— Une fosse a opportunités, Steve ! corrigea Thomas avec un clin d’ cal agacant vers
Rodriguez. Allez, encore cinquante centimeétres. 1l faut que les micro-organismes
puissent danser la bachata de la décomposition !

A quelques métres de 13, Don Enrique sirotait un thé Matcha dans un bol en
céramique. Le bras droit historique du cartel portait toujours sa ceinture en cuir de
crocodile, mais au lieu d’un holster de rechange, il y avait désormais accroché un
petit spray d’ eau de source pour « hydrater son aura ».



— lls sont nuls avec des pelles, patron, fit remarquer Enrique. Ces gringos ont des
mains de pianistes.

— Ce sont des stagiaires en permaculture, Enrique. On valeur proposer une séance
de respiration holotropique apres la pause déeuner pour calmer leur cortisol.

Soudain, le ciel se déchira. Le fracas des pales d'hélicopteres noirs sans
immatriculation balaya la cour, transformant |'Hacienda en un cyclone de poussiere et
de prospectus New Age. Des cordes lisses furent jetées. Des silhouettes |lourdement
armees commencerent leur descente en rappel.

— Enrique, fais attention ! hurla Thomas alors que les premieres balles sifflaient. Le
sifflement des munitions est en Fa diese, ¢a casse totalement la vibration du bol
tibétain !

— C'est le GIEP ou les Russes, patron ! rugit Enrique en sabritant derriere un fit de
purin de consoude.

Miller et Rodriguez, sortant enfin de leur torpeur de jardiniers, dégainéerent leurs
armes de service avec une précision chirurgicale. Mais au lieu de crier les
sommations d'usage, Miller semblait avoir totalement basculé dans le délire de sa
couverture.

— Rodriguez, secteur Nord ! Couvre-moi pendant que je sécurise le bac alombrics!
On aun risgue d'intrusion de parasites non-éthiques!

— Recu ! hurla Rodriguez en plongeant derriere une rangée de tomates anciennes. Je
ne laisserai pas ces pollueurs piétiner le paillage !

L'assaut tourna au Slapstick pur. Un des soldats d'élite, glissant sur une flague d'huile
essentielle de lavande, percuta de plein fouet |a structure vacillante des toilettes



seches. Dans un craguement de bois de récupération, le réservoir explosa. Une onde
de choc de matiére organique fermentée et de sciure sabattit sur I'escouade.

— ATTENTAT BIOLOGIQUE! hurlale chef du commando, aveuglé par la « fertilité
naturelle ».

— C’est une purge, mon frere ! jubilait Thomas au milieu de lafusillade, protége par
ce qu'il appelait son « bouclier d'amour ». Ton corps rejette ce qu'il y ade plus
sombre entoi ! Accueille cette boue, c'est ton premier pasverslalumiére!

Profitant de la confusion fécale, Sofia apparut sur le toit du hangar, son Uzi orné de
mandal as crachant le plomb.

— Inhale la paix, exhale lamort, les garcons ! lancga-t-elle avec un sourire radieux.

Vaincus par I'odeur et le ridicule, les survivants du commando tentérent de regagner
leurs hélicopteres en glissant sur le mélange de purin et de perles de culture. Miller,
debout sur le tas de compost, brandissait son badge de la DEA d'une main et une
poignée de vers de terre de |'autre.

— C'est ¢a, fuyez ! On ne pollue pas un écosysteme en phase de transition !

Le calme revint lentement, seulement troublé par le ronronnement des purificateurs
dair et les gémissements des soldats recouverts de compost. Thomas sapprocha de
Miller et Rodriguez, qui semblaient enfin réaliser qu'ils venaient de défendre un

laboratoire de cocaine avec des arguments de paysagistes.

|| ramassa une poignée de terre et de sciure sur son suaire de bambou, la humant avec
une satisfaction érotique.

— Vous sentez ¢a, lesgarcons ? C’ est |’ odeur du changement. Miller, ton ancrage est



enfin parfait.

Miller regarda ses mains couvertes de boue, puis I'hélicoptére qui disparaissait a
I'horizon. 1l setourna vers Rodriguez.

— Rodriguez ?

— Quais ?

— Si on rentre a Bogota, je ne veux plus jamais entendre parler de saisies. Je veux
juste qu'on m'achéte un bac alombrics.

Thomas sourit, un sourire de pur prédateur ayant lu trop de livres de dével oppement
personnel. Il leva son bol de Matcha versle soleil couchant.

— Namasté, fils de pute. Namasté.



Chapitre 12

LeProcesd'Intention

L'air del'Antioquia n'était pas simplement chaud ; il était épais, une mélasse invisible
chargée de particules de gasoil, de sueur aigre et d'une promesse de violence
imminente. Dans le hangar de la Hacienda de la Paz, I'atmosphére était i saturée
d'’humidité que les murs de briques nues semblaient pleurer. Au centre de ce chaos
architectural, Thomas, impeccablement moulé dans un ensemble en lin « blanc cassé
éthique » —uneteinte qu’il appelait affectueusement « Nuage de Méditation » —
vérifiait son taux d’ hydratation sur sa montre connectée en titane recyclé.

A ses cotés, Sofia, lasicariadont le regard aurait pu givrer un volcan en éruption,
fixait lalunette de son fusil de précision avec une intensité nouvelle. Elle portait
toujours son treillis usé, mais autour de son cou pendait désormais un collier de perles
de bois de santal pour « ancrer ses énergies telluriques ». A trois cents métres de |3,

El Martillo attendait, ignorant gu’il allait devenir le sujet d’ une éude de cas sur la
restructuration radical e des ressources humaines.

— Thomas, murmura Sofia, je sens une résistance. Mon plexus solaire est contracte.
Mon moi profond refuse d'envoyer cette onde de choc cinétique.

Thomas prit une profonde inspiration nasale, gonflant sa cage thoracigque avec une
lenteur calculée. 11 sortit un petit brumisateur de sa poche et vaporisa un nuage d'eau
de rose sur le visage de Sofia, qui ne cillaméme pas.

— Cest tout afait normal, Sofia. C’ est une dissonance cognitive post-meditative. Tu
sors de ta zone de confort |éthale pour entrer dans une zone de performance
consciente. Ton ego s accroche al’idée que tu vas « tuer » quelqu’ un. C’est une



vision tres analogique, un archétype de I'ére du charbon, tu ne trouves pas ?

Don Enrique, qui se tenait en retrait, s essuyalefront. |l sirotait un Matcha d'un vert
fluorescent dans une tasse en bambou.

— Patron, intervint Enrique d'une voix de gravier broyé, El Martillo a égorgé trois de
nos livreurs. On ne va pas lui faire un soin du visage a distance. Sofia, appuie sur le
bouton. Méme s, je dois I'admettre... ton thé m'aide miraculeusement pour mes
brdlures d'estomac. Caréduit I'acidité de mes remontées de bile quand je pense ala
comptabilité.

Thomas sourit, un sourire si blanc gu’ il semblait phosphorescent dans la pénombre.

— Tuvois ? L'alignement commence par le tube digestif. Sofia, regarde EI Martillo.
Ne vois pas une cible. Vois un flux d'énergie stagnant. Il est un bouchon dansle
pipeline de la bienveillance. En retirant ce bouchon, tu rends service al'écosysteme.
C’ est un acte de jardinage, rien de plus.

*CLAC*

L e coup partit. Le recul fit tressaillir I'épaule de Sofia. A trois cents métres, lavitre du
Hummer explosa. El Martillo seffondra sur son volant, déclenchant un klaxon
monotone qui déchirale calme de la vallée. Thomas consulta immeédiatement sa
tablette.

— Trente grammes de plomb... murmura-t-il. C' est raisonnable. On reste dans les
clous du protocole de Kyoto pour ce trimestre. C’ est un meurtre éco-congu, Sofia. On
pourrait presgque en faire un hashtag : ShotForEarth.

L'heure qui suivit fut consacrée al'audit de qualité des Russes. Viktor, un colosse au
cou plus large que la cuisse de Thomas, entra dans le hangar avec la subtilité d'un



char d'assaut. L'odeur de la poudre a canon se mélangeait désormais a celle de I'huile
de jojoba que Thomas diffusait via des brumisateurs industriels.

— Ou est lacame ? grogna Viktor. Et pourquoi y a-t-il cette musique de baleines en
rut dans les haut-parleurs ?

— Ce sont des fréguences de guérison, Viktor, répondit Thomas en sapprochant. Et
nous ne vendons plus de « came ». Nous distribuons de la « Pureté Originelle
Bio-Harmonisée ». On a banni les solvants pétroliers. C’ est une cocaine qui respecte
le consommateur. C’ est de la Slow-Coke.

Viktor plissa ses petits yeux porcins.

— Delaquoi ? Tu te fous de moi, le gringo ? Je veux de la poudre qui fait vibrer les
dents, pas un séminaire de yoga.

Il sortit un automatique, mais Sofia, dissimulée dansles ombres, fut plus rapide. Un
tir de neutralisation bienveillante logea une balle dans I'épaule du Russe. Viktor
seffondra sur un sac de bicarbonate de soude, hurlant des insultes en cyrillique.
Thomas sapprocha tranquillement et versa une goutte d'huile essentielle de lavande
sur le front du géant qui convulsait.

— Respire, Viktor. Voila. Tu es en pleine phase d’ intégration.

Viktor le regarda avec uneterreur pure, sesyeux roulant dans leurs orbites alors que
la musique de relaxation montait en volume.

— Tuez-moi... balbutia le Russe dans un souffle de désespoir. Tuez-moi par pitié,
mais éteignez cette musique de baleines...

— Tuvoais, Enrique ? murmura Thomas. || commence enfin a exprimer ses besoins



profonds. C'est une percée majeure dans notre communication non-violente.

Soudain, le vrombissement de plusieurs SUV éectriques — une exigence de Thomas
pour la « mobilité douce du cartel » — annoncal'arrivée des investisseurs mexicains.
Enrique rechargea son arme, mais Thomas |'arréta d'un geste impérieux.

— Non, Enrique. On passe en mode « Lacher-Prise Tactique ». Sofia, installe les
tapis. On vales recevoir en pleine séance d'ancrage.

Lorsgue les Mexicains, tatoués de la Santa Muerte et armeés jusqu'aux dents,
pénétrérent dans le hangar, ils sarréterent net. Le spectacle était surréaliste : un Russe
parfumé alalavande gémissait dans un coin, tandis que Thomas et Sofia étaient assis
en tailleur au milieu d'un nuage de vapeur aromatique, les yeux clos.

L e chef mexicain, un homme dont la cicatrice traversait tout le visage, reniflal'air
avec mefiance.

— C’est quoi cette odeur ? On dirait un bordel de luxe qui a explosé dans une
pharmacie.

Thomas ouvrit un adl, le regard baigné d'une sérénité prédatrice.

— C’est I’ odeur du changement, mon frére. Bienvenue ala Hacienda de laPaz. On ne
va pas parler de territoires ou de cadavres. On va parler de valeur goutée
émotionnelle et de restructuration de votre portefeuille de peur. Enléve tes bottes, ton
enfant intérieur est en train de sasphyxier.

Enrique sapprocha avec un plateau, servant le Matcha a 80 degrés avec une raideur
de majordome de I'apocalypse. Le chef mexicain regarda la tasse, puis Thomas, puis
le fusil de précision de Sofia qui dépassait de son tapis de yoga. Il finit par sasseoir,
déstabilisé par cette absence totale de codes criminels classiques.



— S on meurt aujourd’ hui, Thomas, murmura Sofia alors qu'elle entonnait son
premier « Om » de la séance, je te jure solennellement que je reviens te hanter sous la
forme d’ un gluten non-organique.

Thomas ne répondit pas. Il sourit, fermales yeux, et le son cristallin de son bol
chantant résonna dans le hangar, couvrant le bruit des SUV qui finissaient de braler
leurs dernieres batteries dans la poussiére ocre de Colombie. Latransition était
terminée. Le chapitre 12 sachevait sur une note de téte boisee, avec une pointe de
plomb en note de coaur.



Chapitre 13

Synergie et Trahison

L'air de I'Antioquia n'était plus une simple composition gazeuse ; ¢’ était une soupe
épaisse, un bouillon de culture ou stagnaient des effluves de gasoil frelaté et cette
odeur métallique de la coca fermentée. Au milieu de ce chaos de téle rouillée, Don
Enrique essayait de maintenir sa posture. |l était assis en tailleur sur un tapis de yoga
en liége, une hérésie visuelle posée sur laterre battue du hangar numéro 4. A ses
pieds, son fidele fusil d'assaut Galil reposait a cété d'un bol en cristal d'une pureté
insultante.

— Enrique, mon grand, tu bloques encore au niveau du plexus solaire. C’ est trés «
vieux monde », tout ca, murmura Thomas.

Vétu d' une tunigue en lin d’ un blanc si immaculé qu’ elle semblait dotée d’ un champ
de force anti-poussiere, Thomas tournait autour de lui comme un vautour New Age. |l
agitait un baton de sauge fumant avec une désinvolture criminelle pres des stocks de
solvants inflammabl es.

— Patron, lavoix d’' Enrique était éraillée par trente ans de tabac brun, je ne saispas s
¢’ est mon plexus qui blogue ou si ¢’ est simplement le fait que Y uri nous attend dans
le bureau pour racheter nos parts.

— Justement ! s'exclama Thomas en faisant un petit saut de cabri éthique. Cette
envie de violence est une toxine. On ne va pas « tuer » la concurrence, Enrique. On va
procéder a un dégraissage brutal des parties prenantes pour préserver notre hub
d'incubation de molécules de bien-étre. Synergie. Lacher-prise. Transition.



Enrique soupira. Il jeta un regard a son jus détox — un mélange de kale et de feuilles
de coca pressees afroid. I devait admettre, a son grand désespoir, qu'il ne sétait
jamais senti aussi alerte. Son transit intestinal était une horloge suisse et ses
articulations glissaient comme si elles avaient été [ubrifiées au WD-40 bio. « C'est un
cauchemar, Sofia, » avait-il confié a salieutenante le matin méme. « Jen’a jamaiseu
une visée aussi précise, mon foie est propre comme un sou neuf, et j’ai envie de
pleurer devant un coucher de soleil. Tue-moi avant que je ne me mette au macrame. »

|Is entrérent dans le bureau climatisé. Y uri, un Russe ressemblant a un frigo industriel
habillé en survétement de soie, les attendait. Sur le bureau, entre un bol de baies de
Goji et une statuette de Ganesh, Y uri avait éaé les plans de son projet : «
Narco-Land ».

— Thomas, mon ami, langa Y uri avec un accent a briser des noix de coco. Ton idée
de cocaine « sans trace carbone », ¢’ est mignon pour les hipsters. Mais nous, on veut
du scalable. On rachéte tout. On transforme la Hacienda en parc d’ attractions
immersif. Les touristes viennent, ils « cuisinent » du sucre glace, ils font des
simulations de fusillades en réalité augmentée, et ils repartent avec un selfie avec un
faux Pablo.

Thomas joignit les mains en position de priere, mais ses yeux devinrent brusquement
de glace.

— Un parc d' attractions ? Y uri, ¢’ est une agression esthétique. C'est un viol de ma
narration de margque. Tu veux nous transformer en Mickey Mouse du cartel ?

— On adgale sogan, Thomas, sourit Y uri en montrant une dent en or. « Medellin :
Venez pour la poudre, restez pour le yoga ». On vous garde comme mascottes. Toi, tu
seras le Grand Chaman Blanc.

Enrique sentit sa main dériver vers sacrosse. Y uri venait de commettre I'erreur ultime
. froisser I'ego d'un consultant LinkedIn qui se prend pour un messie. Thomas se



tourna vers Enrique, son visage rayonnant d'une fureur "positive".

— Enrique, jecroisqu'il est temps d'externaliser la gestion de ce passif slave. Nous
avons besoin d'un nettoyage énergétique de |'espace de travail. Immédiatement.

Enrique ne sefit pas prier. Le Galil remplacale bol tibétain en une fraction de
seconde. Y uri n‘'eut méme pas le temps de proposer une option "Fast-Pass’ pour sa
propre survie. Lafusillade fut expéditive, une exécution chirurgicale, presque fluide.
L e sang des Russes éclaboussa les plans du parc d'attractions, recouvrant la zone
"Grand Huit des Sicarios" d'un rouge tres organique.

— Enrique! hurla Thomas, horrifié. Jet’avais dit d'utiliser un silencieux ! Les ondes
sonores de tes balles ont compl etement désaccordé mon bol tibétain ! Et regarde mon
lin... il y aune micro-tache sur mon ourlet. C’ est karmiquement désastreux.

— Désolé, patron, grogna Enrique en rangeant son arme. Je vais demander a Sofia
d'apporter de I'huile essentielle de citron pour latache. Ca aide pour la dissolution des
proté nes de trahison.

Dehors, sous le soleil de plomb de I'Antioquia, Enrique sassit un instant sur une
caisse de munitions certifiée FSC. 1l se sentait incroyablement aligné. 1l sortit sa
machette pour gratter un peu de boue sur ses bottes, un geste de pleine conscience.

Sa montre connectée vibra alors avec une petite mélodie cristalline. Il regardal'écran :
« Félicitations! Vous venez de passer 10 minutes en zone de calme profond. Votre
rythme cardiague est optimal. Partagez votre réussite avec vos amis! »

Enrique regardales corps de Y uri et de ses hommes que Sofia était dé§aen train de
trainer vers lafosse & compost organique pour ne pas polluer la nappe phréatique. Un
sourire cruel étira seslevres purifiées.



— Namasté, fils de pute, murmura-t-il.

Il seleva, prét pour sa prochaine seance de co-création. Latransition énergétique du
cartel était en marche, et elle serait, au moins, parfaitement hydratée.



Chapitre 14

L'Eveil dela Forcebrute

Le soleil de Medellin ne se levait pas, il s abattait sur I’ Antioguia comme un couperet

chauffé ablanc. A six heures du matin, I'air de la Hacienda de la Paz avait déjale
godt du métal oxydé et de la sueur rance. Pourtant, au sommet de latour de garde Est
— rebaptisée le « Hub de Sérénité Numéro 1 » — Thomas, vétu d’ un ensemble en lin
éthique d'un blanc si pur qu’il aurait pu aveugler un cartel entier, tentait d'aligner ses
chakras.

|| était en posture de I’ arbre, en équilibre sur une jambe, les mains jointes au-dessus
de satéte. A ses pieds, son tapis de yoga en liége recyclé détonnait avec e béton brut
et les douilles de 9mm, vestiges d'un passé que Thomas sefforcgait de « reprogrammer

»,

— Expire le négatif, Thomas... inspire I'abondance, murmura-t-il, savoix couverte
par le grincement lancinant d’ un ventilateur en fin de vie.

* Sifflement.*
Une balle de sniper passa a quel ques centimétres de son oreille gauche, venant
pulveériser son bol chantant en cristal de quartz. Le son qui Sen dégagea fut une note

cristalline, pure, longue... puis le silence. Thomas ne cilla pas.

— C'est une résistance de I’ univers, analysa-t-il calmement. Un test de ma zone de
confort.

Don Enrique surgit sur la plateforme, le visage plus buriné qu’ un flanc de montagne



apres un éboulement. 1l tenait son fusil d'assaut d'une main, et de l'autre, il serrait un
gobelet en bambou contenant un Matcha L atte tiede.

— Patrén ! hurla Enrique, la veine du cou préte a exploser. Les mecs de la Mano
Negra sont ala porte Sud. Ils n'ont pas |'intention de sinscrire aton atelier de poterie
consciente. |Is ont des RPG-7!

Thomas redescendit doucement sajambe avant de se tourner vers son second.

— Enrique, ton cortisol est au plafond. Taréaction est une projection de tes peurs
ancestrales. Ce gque tu vois comme une « attague massive », je le percois comme une
opportunité de « disruption systémique ». Ces gens ne sont pas nos ennemis, ce sont
des partenaires qui N’ ont pas encore compris notre écosysteme de croissance
organique.

— lls sont en train de « disrupter » le portail principal avec de ladynamite, Patron. Si
on ne fait rien, notre écosysteme vafinir éparpillé fagcon puzzle dans lajungle.

— Précisément, répondit Thomas avec un sourire de couverture de magazine de
management. C’ est le moment de la Visualisation Créatrice. Sofia!

Sofia apparut comme une ombre. La sicaria portait son holster par-dessus une tunique
en chanvre bio.

— Les postes sont en place, dit-elle d'une voix monocorde. Les snipers ont fini leur
séance de cohérence cardiague. Mais ils demandent S'ils peuvent tirer pour de vrai ou
S'ils doivent encore viser les pneus pour « respecter le libre arbitre des agresseurs ».

Thomas soupira, une main sur le caaur.

— Sofia, laviolence est un langage de bas niveau vibratoire. Nous allons pratiquer la



« Contre-Attague Holistique ». Enrique, fais chauffer le diffuseur géant de la cour
centrale. On va saturer I’ air avec notre mélange « Paix Intérieure » : bois de santal,
lavande et un soupcon de CBD purifié. Si on baisse leur fréquence, ils n’auront plus
envie de presser la détente. C'est I'étape 1 de notre roadmap de pacification
collaborative.

Enrique s arréta net, un rictus sarcastique déformant sestraits.

— Ah, magnifigue. On va donc « onboarder » ces assassins avec une brume
exfoliante ? Si je sors la-bas avec un diffuseur au lieu d’ une grenade, ils vont me
transformer en passoire avant que j'aie pu dire « Namasté ».

En bas, dans la cour, |e spectacle était lunaire. Une trentaine de sicarios, habitués a
démembrer des traitres, se tenaient en rangs serrés, vétus de tuniques blanches. Ils
tenaient leursfusils d'une main, et de |'autre, des cristaux de lithothérapie.

Soudain, le portail Sud vola en éclats. Les pick-ups de laMano Negra sengouffrérent
dans |a propriété. Des hommes armés sauterent des bennes en hurlant.

— Aligné sur ton axe ! hurla Thomas dans un mégaphone en plastique recyclé.

Visualisez lalumiére ! Ne voyez pas des balles, voyez des flux d'énergie non-aboutis
!

Le premier pick-up sarréta brusquement. Le chef des assaillants, Pablo « EI Martillo
», descendit en brandissant un fusil & pompe. A la place d'une gréle de plomb, il fut
accueilli par une brume bleutée qui sentait divinement bon I'ylang-ylang.

— C'est quoi ce bordel ?toussa El Martillo. I1s font des barbecues de fleurs ?

— C'est lasynergie, mon frére ! langa Thomas via la sonorisation haute fidélité
diffusant des sons de forét tropicale. Bienvenue a la séance de détoxination collective



— Tuez-lestous! hurla El Martillo.

Les assaillants ouvrirent le feu. Mais la brume de lavande était s dense que leurstirs
étaient erratiques. Les sicarios de Thomas restaient immobiles, pratiquant le «
l&cher-prise » derriére des murs de sacs de sable recouverts de tapis de yoga
premium.

— Sofia, maintenant, ordonna Thomas. Phase deux : |e Feedback Constructif.

Sofia gjusta sa lunette de visee. Elle prit une profonde inspiration abdominale et
pressa la détente. Saballe visale réservoir d'un groupe électrogene rempli de farine et
de poudre de curcuma. L'explosion fut spectaculaire. Un immense nuage jaune et
orange enveloppa les assaillants.

— Je suistout jaune ! hurlaun sicario adverse. Casent le curry !
— C’est du curcumabio ! cria Enrique depuis sa barricade, prenant go(t au jeu. Ca
booste tes défenses immunitaires pendant que tu essaies de nous buter ! Remercie le

Patrén pour cet apport en antioxydants !

El Martillo, désorienté par |le mélange de brume apaisante et de super-aliments
explosifs, sentit son agressivite fléchir.

— Pourquoi j’ai envie de m'allonger et de réfléchir a mon enfance ? se demanda-t-il
laissant baisser son arme.

— C’est le vortex, mon ami ! cria Thomas. Tu te reconnectes a ton enfant intérieur !
Le cartel n’est qu'une construction sociale toxique'!



Sur latour, Thomas était en transe. |l se tourna vers Enrique qui notait dgales « KPIs
del’ offensive ».

— Tuvois, Enrigue ? La non-violence active fonctionne.

— Patrén, j’ admets gque le curcuma dans la gueul e est tactiquement intéressant,
concéda Enrique. Maisil y aun probléme : les Russes de Vladivostok. IIs sont dansle
tunnel Nord.

Thomas sentit une goutte de sueur couler le long de sa colonne vertébrale.

— LesRusses ? Mais... on n‘avait pas prévu de module de médiation pour ces
segments de marché a haute résistance émotionnelle ce matin.

— lls sont dgja dans la zone de « Coworking Créatif », gouta Enrique en rechargeant
son fusil. Qu’ est-ce qu’ on fait pour la « visualisation » la? On imagine gu'ils sont des
ours en peluche ?

— On passe ala « Bienveillance Musclée », trancha Thomas. Active les sprinkleurs
avec le concentré d'huile dericin et de vaériane. S'ils ne Sendorment pas, ils
passeront les trois prochaines heures aux toilettes. C' est ¢a, la vraie transformation
radicale.

L 'hacienda trembla sous I'impact d'une nouvelle explosion. Plusloin, dans le hangar
de fermentation, le comptable Ricardo était attaché a une chaise, soumis au supplice
du bol chantant en Do Mgeur.

— Arréte! hurlait Ricardo, les yeux révulsés. Je te donne les codes de la bangque
d'Andorre! Mais par piti€, ne me parle plus de marelation avec mon pereviale
prisme de cette fréguence vibratoire ! Je ne peux plus supporter cette introspection
forcee!



Thomas sourit en entendant |es aveux résonner dans son talkie-walkie. Dans la cour,
les Russes commencaient a glisser lamentablement sur |'huile dericin. Volkov, leur
chef, hurlait des imprécations entre deux spasmes intestinaux.

— Cyka! cette brume est exfoliante, mais mon honneur est en lambeaux ! hurla-t-il
en seffondrant dans une flaque de val ériane.

Thomas reprit sa position de I'arbre au sommet de la tour, imperturbable, tandis que le
ciel de Medellin se zébrait de trainées de fumée colorées, transformant le champ de
bataille en un arc-en-ciel de violence holistique. Don Enrique but une derniere gorgée
de son Matcha, soupira, et se prépara a « offboarder » les derniers survivants avec la
délicatesse d’ un bulldozer en pleine séance de yoga nidra.

— C’est quand méme plus relaxant que I’ épogue ou on utilisait de I’ acide, marmonna
Enrique avant de plonger dans la mélée. Moins efficace, mais le golt de lavictoire est
nettement plus fruité.

Thomas sourit. Le monde était son feed Instagram, et il allait filtrer laréalité jusqu'a
ce que le sang lui-méme ressemble a du jus de grenade pressé afroid. La guerre était
déclarée, mais au moins, le Matcha était parfaitement émulsionné.



Chapitre 15

L'l PO du Bonheur

Le soleil del’ Antioquiaignorait tout de la « bienveillance thermique ». A huit heures
du matin, il cognait d§a sur lestoits en tole de la Hacienda de laPaz. La poussiere
ocre, soulevée par les motos de livraison ornées d'un sticker « Neutre en Carbone »,
flottait dans|’air. Elle se mélangeait aux effluves de Palo Santo que Thomas brdlait
par ballots entiers pour purifier les flux financiers.

Thomas était en pleine [évitation mentale. Son ensemble en chanvre immaculé
agressait larétine. Sur lavéranda, il gjustait son tapis de yoga en liege avec une
ferveur quas religieuse. En face de lui, Don Enrigque transpirait & grosses gouttes dans
une chasuble similaire. Ses coutures hurlaient ala mort. Sa cage thoracique était plus
habituée aux gilets pare-balles qu’ aux intentions pures.

— Enrique, murmura Thomas d’ une voix onctueuse. Aujourd hui est le jour de
I'Expansion. Mais pour que I’ univers nous entende, nous devons d’ abord nous taire.

Enrique essuya une perle de sueur. Son holster, caché sous | e tissu diaphane, créait
une protubérance disgracieuse. Thomas feignait de I’ignorer pour préserver ses KPI
de sérénité.

— Patron, je veux bien metaire. Mais s je ferme magueule, lalogistique va encore
couper la « Neige Ethique » alafarine de mais. Laderniére fois, on ad{ enterrer le

fournisseur dans un champ de caféiers bios. C'est mauvais pour notre bilan carbone.

Thomas fermales yeux, un sourire christique aux lévres.



— Lesilence est un espace de co-création. A partir de maintenant, je suis en
Vipassana. Silence total. Pour I’ opérationnel, réfere-toi au manuel « Management
Holistique et Poudre Blanche » sur ton iPad. Utilise les cartes d’ émotions. Le rouge
pour la « frustration créative ». Le bleu pour le « besoin d’ alignement ».

— Et pour « un commando de Cali arrive au lance-roquettes », j’ utilise quelle couleur
? demanda Enrique.

Thomas ne répondit pas. || posa un doigt sur ses |évres avec une condescendance
spirituelle insupportable. 11 venait d entrer dans la zone du vide.

Enrique se dirigea vers le centre de commandement. L’ ancienne salle de torture, jadis
décorée de crocs de boucher, ressemblait désormais a un spade luxe aBiarritz. Les
murs étaient repeints en « Blanc Sérénité ». Des diffuseurs d  huiles essentielles
tentaient de masquer I’ odeur de fermentation de la coca. Sofia était |a. Elle nettoyait
son fusil de précision avec un chiffon en microfibre. Elle grignotait des baies de Goji.

— Le Prophéte est muet, annonca Enrique. On a un probléme avec les Russes. Leur
nouveau packaging en papier de chanvre biodégradable se dissout dans les
sous-marins. Vladimir arecu vingt kilos de bouillie pour bébé. 1l n’ est pastres «
Namasté ».

Sofia posa son arme. Elle expiralentement.

— On doit gérer ca avec empathie. On vainviter Vladimir a une cérémonie du cacao.
On vadiscuter de la scalabilité de son pardon.

— Une cérémonie du cacao ? Sofia, ce mec afait sauter une boite de nuit pour une
vodkatiede. Si jelui sers du chocolat chaud, il vame transformer en tapis de sol.

— C’est du cacao sacré. Caouvre le chakradu coaur. C est mathématique. Ou



quantique. Un truc en « -ique » du manuel de Thomas.
L e rendez-vous fut fixé au hangar. Les employés en charlottes compostables pesaient
la poudre sur des balances de précision. Vladimir arriva, escorté par des colosses dont

le cou était plus large que la cuisse d’ Enrique.

— Enrique, grognaVladimir. C’est quoi cette merde ? Ou est ma marchandise qui ne
fond pas ?

Enrique joignit les mains. Il inclinalatéte.

— Vladimir, mon frére de lumiere. Avant le business, nous allons nous ancrer. Nous
alons boire le cacao de laréconciliation.

Un garde russe ricana. Sofia, dans |’ ombre, placa le point rouge de son laser sur son
front.

— Asseyez-vous, suggéra Sofia. C'est | heure de la pleine conscience.

Vladimir s'assit sur un coussin zafu rose pale. Il ressemblait a un prédateur alpha
coincé dans un godter d’ anniversaire. Le silence sinstalla. Thomas apparut soudain. I
déposa une fleur de frangipanier devant le Russe et sassit en tailleur, les yeux clos.
— |l sefout de moi ? demanda Vladimir.

Enrique sortit la carte bleue : « Besoin d’ alignement ».

— Il communique avec les plans supérieurs pour optimiser notre chaine de valeur,
expliqua Enrique.

Soudain, une explosion déchiral’air. Destirsd’ Uzi crépitérent.



— C'est la « Fondation pour un Futur Radieux » ! hurlaun sicario. Ils disent gu’ on
leur vole leurs parts de marché chez les bobos de Bogota !

C était le chaos. Les Russes dégainérent. Sofia abattait |es assaillants avec une
respiration ventrale impeccable. Thomas, lui, ne bougeait pas. Il sortit un carnet et
écrivit calmement sous les balles. I montralapage a Vladimir :

*« C’est une opportunité de Team Building. Utilisez laforce de I’ adversaire pour
nourrir votre intention. »*

Enrique attrapa un fusil d’ assaut caché sous un buffet de mangues bio.

— OK ! ON VA NOURRIR LEUR INTENTION AU 9 MILLIMETRES!
VLADIMIR, AIDE-NOUS A NETTOYER LE JARDIN ! C'EST TRES BON POUR
LE CORTISOL !

L e hangar devint une chorégraphie de mort. Sofia murmurait des affirmations
positives a chaquetir.
— Je suis en paix avec macible. * Pan.*

Un assaillant visa Thomas. Le Lyonnais restaimmobile. Le tueur glissa sur une
flague d’ huile de massage alacitronnelle. Il bascula dans un bac de fermentation.
Thomas tourna une page de son carnet : *« Le Karma est une force gravitationnelle.

»*

Dix minutes plus tard, le calme revint. Lafumée destirs se mélangeait al’ encens.
Vladimir, la veste déchirée, regarda Enrique.

— Lecoup del’huile de massage... trestactique.



— Gestion proactive des risques, Vladimir. On t’ offre 15 % de remise et un
abonnement premium al'application de méditation de Thomas.

Vladimir ramassa safleur de frangipanier. Il accepta. Thomas se leva et fit un signe
de coaur avec ses mains. Enrique soupira.

— Allez, vafaire ton Savasana. Moi, je vais expliquer aux paysans pourquoi leur bac
de fermentation sert de litiere pour tueurs a gages.

Le Visionnaire s éoigna, pieds nus. Enrique ramassa un bol chantant. Il lui donna un
petit coup de stylo. Le son cristallin résonna au milieu des cadavres.

— Namasté, fils de pute, murmura Enrique.

|l setournavers Jairo, qui attendait les ordres.

— On vamanger des empanadas au quinoa. Respectons le temple. Et vérifies le
fournisseur accepte les paiements en Bitcoin ou sil faut encore lui envoyer une
équipe de meédiation musclée.

L’ aventure ne faisait que commencer. La « Neige Ethique » allait inonder le marché.
Un hélicoptére noir au logo de lotus et de crane apparut al'horizon. Les Mexicains

arrivaient pour |’ audit de synergie.

Enrique gjusta sa tunique en fibre d'ortie tachée de sang.
— Préparez les cristaux de roche, Sofia. On valeur disrupter le plexus solaire.



FIN

Merci d'avoir lu " Savasana a Medellin"

Une cauvre écrite par Seb Le Reveur

Lirelaversion interactive et commenter

Découvrir les autres cauvres de |'auteur

© 2026 Editions Fusianima. Tous droits réservés.


https://fusianima.com/book/savasana-a-medellin-V7-2623
https://fusianima.com/user/seb-le-reveur

